Smedsby-Boéle
modellen i korthet

1. Férebyggande och
medvetandegdérande arbete

Utbildning

Larare, assistenter
Elever

Information

Ovrig personal
Férdaldrar, hemmen

Kiva team (antimobbningsteam)
Alla elever fungerar som
kamratstédjare
Vénelevsverksamhet
Vardagsvénlighet

Satsning pd god skoltrivsel och ett
gott klassklimat, vélmdende skola
Stegen i de lagre klasserna
KiVa-lektioner (alla elever)

Enligt schema KiVa-teamet gjort
Netikett i alla klasser

3. Behandling av mobbningsfall

Kartléggning

Samtal J Vv
Uppféljningssamtal
Férdaldrakontakt

Vid behov kontakt med &évrig

7w N

myndighet (socialen, polisen m.m.)

Vad goér vi? Hur?

Lisaret 2022-2023

Till elever, personal och vardnadshavare

Smedsby-Bole skolas

Mot antimobbningsteam
mobbning (KiVa-team)

Lena Sjéholm-Fahllund,
rektor
Terese Hahn, kurator
Jenny Nurmi-Aro
Mikael Wallsten
Nina Astrém
Charlotta Rosenholm
Nanna Sparv
Victoria Bdckman
Hanna Aminne
Jessica Kempe
Tag gérna kontakt om det
dr nagot ni funderar éver.

Vad ar
mobbning?
Mobbning ér nér en person,
upprepade gdanger och under en
viss tid, blir utsatt fér negativa s
handlingar frén en eller flera u
personer, antingen direkt genom L)

6ppna angrepp eller indirekt
genom utfrysning.

Enstaka handlingar dr alltsé inte
mobbning. Negativa handlingar
ar ndr en eller flera individer
tillfogat eller férsdker tillfoga en
annan individ skada eller obehag.

Detta kan ske:

Verbalt:hotar, hdnar, séiger och skriver via
sms el. pd ndtet elaka och obehagliga
saker som den andra inte tycker om att
héra.

Fysiskt: slag, knuffar, sparkar, nyp eller
fasthdlining mot ndgons vilja, gémma eller
séndra andras saker och klader, gé i
andras pulpeter och véskor m.m.

Psykiskt: grimaser och fula gester, vdnda
ryggen till eller vaigra utféra énskningar i
syfte att irritera och sdra en
annan,utpressning m.m.

[



Ardu ‘

okej?

Vad gér vi? Hur?
Smedsby-Béle skola

Mobbning kan ses som ett
maktmissbruk som mdste avbrytas.
Det ar darfor viktigt att géra klart fér
mobbarna att deras handlingssdatt
ér oacceptabelt och bér féréndras.

Skolan deltar i det nationella KiVa Skola-
programmet mot mobbning.

KiVa skola-programmet ér en modell fér
att minska mobbning, som finansierats av
undervisningsministeriet och utvecklats av
Abo Universitet. Férkortningen Kiva

bildas av de finska orden Kiusaamisen
Vastainen eller Kiusaamista Vastustava,
vilket betyder "emot mobbning”. Ordet
"Kiva” (trevlig, skojig) ger samtidigt en
signal om en trevlig skola, dér alla trivs
och mdr bra.

De allménna dtgdrderna i KiVa Skola-
programmet riktar sig till alla elever och
ar mobbningsférebyggande; exempelvis
undervisning, samtal, lekar, filmer och
dataspel fér att utveckla den empatiska
och sociala férmagan. De specifika
dtgarderna vidtas dd mobbning upptécks
och riktar sig speciellt till mobbarna och
de mobbade, i syfte att fa ett slut pa
mobbningen.

| klasserna har vi sérskilda KivVa-
lektioner eller lektioner frdn Stegen
under detta Iadsdr. Tema under y
lektionerna kan t.ex. vara respekt,
gruppen, mobbningens fdljder,
klassklimat m.m. | klasserna tréinas
eleverna i sociala férdigheter.

Vi arbetar med umgdngesfostran, vett
och etikett.

l | skolan finns ett elevrad som bestdr av

elever i dk 3-6. De har utarbetat riktlinjer for
"vardagsvénlighet " i skolan.

Fér att utreda om mobbning férekommer ges
eleverna mojlighet att svara pé en enkat
och samtala enskilt med sin klasslérare.

Om vi upptdcker mobbning vidtar vi dtgéarder
s@ snabbt som méjligt. Vi kommer att férséka
I6sa problemet genom samtal med mobbare
och offer.

Hemmets roll ar naturligtvis véldigt viktig. Vi
onskar fran skolans sida att ni genast tar
kontakt om ert barn utsétts fér mobbning
eller om ni vet eller misstdnker att ert barn
mobbar nagon.

Skolan behdver

- N foraldrarnas stod i arbete
— mot mobbning och andra
P~ trakasserier. Vi kommer inte
att séka syndabockar utan
v vill I6sa problemet sd att
L L det blir bast for alla.
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