
RUOKALISTA MUSTASAAREN KUNNAN KOULUILLE

Viikko MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI

v. 40 Pinattipannukakku/ohukaiset Makaronilaatikko Broilerikeitto Kala

3.10-7.10 Talon päivä Peruna, munakastike Salatti, ketsuppi Leipä, juusto Peruna

Salaatti Hedelmä Salaatti

v. 41 Punakaalilasagnette Minestronekeitto Kalamureke Liha- ja perunasoselaatikko

10.10-14.10 Salaatti Leipä, juusto Peruna, kermaviilikastike Talon päivä (broileri) Salaatti

Hedelmä Salaatti, punajuuri

v. 42 Syksyinen lihapata Broilerikiusaus

17.10-21.10 Peruna Salaatti Syysloma Syysloma Syysloma

Salaatti

v. 43 Broilerikastike Kasvispihvit Kalakeitto Kaalilaatikko

24.10-28.10 Talon päivä Täysjyväriisi Peruna, kermaviilikastike Leipä, juusto Peruna, kermakastike

Salaatti Salaatti, siemensekoitus Hedelmä Salaatti, puolukkahillo

v. 44 Merimiespihvi Kalakastike Broileripata Mannasuurimopuuro Lasagnette

31.10-4.11 Salaatti Pasta Täysjyväriisi Hillo/mehukeitto Salaatti, ketsuppi

Salaatti, siemensekoitus Salaatti Karjalan piirakka 

Munavoi

v. 45 Kalkkunapata Uunimakkara Kasvishernekeitto Silakkaburgari Lihapata

7.11-11.11 Ohrahelmi Perunamuusi Juusto, kasvikset Uuniperuna Peruna

Salaatti salaatti Hedelmä Salaatti

Mustaherukkahillo

Keittiö pidättää itsellään oikeuden muutoksiin.

Samhällsbyggnad / Yhdyskuntarakentaminen

Matservice / Ruokapalvelut

Lihan alkuperämaa: FI


