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Inledning

Den kommunala elevvardsplanen ersatter de kapitel som berér elevvarden i laroplanerna,
kapitel 8 i [aroplanen for grundlaggande utbildning, kapitel 6 i laroplanen for forskolan samt
kapitel 4.3 i laroplanen for gymnasieutbildningen.

| enlighet med 13a § i lagen om elev- och studerandevard (1287/2013) ska valfardsomradet
for varje fullmaktigeperiod ha en regional elevhalsoplan for ordnandet av de
elevhélsotjanster som det ansvarar for. Planen omfattar elev- och studerandevardstjanster
for forskolan, grundldggande utbildningen och de studerande pa andra stadiets utbildning
som omfattas av studerandehalsovarden.

Utbildningsanordnarna ska for sin del, enligt 13 § i samma lag utarbeta en elevvardsplan for
genomférandet av den samlade elevhalsan. Utbildningsanordnarens elevvardsplan ska
innehalla malen och de centrala principerna for att genomféra elevhalsan samt atgarder for
att genomfora och félja upp elevhalsan.

Malsattningarna och tyngdpunktsomradena for elev- och studerandevarden utgar ifran
elevernas och de studerandes behov och baserar sig pa valfardsomradets strategi och
servicestrategi. Enligt servicestrategin och planen fér barn- och ungas valfard ligger storst
fokus under 2023—-2025 pa att forbattra barn och ungas psykiska halsa och vdalmaende.

Elevhalsan delas in i generellt inriktad och individuell elevhalsa. Elevhalsan ska framst vara
forebyggande elevhalsa med generell inriktning som stoder hela laroanstalten. Eleverna ska
dessutom ha ratt till individuellt inriktad elevhalsa enligt om elev- och studerandevard.

Elev- och studerandevard innebér att framja och uppratthalla elevens och den studerandes
studieframgang, goda psykiska och fysiska halsa, sociala valbefinnande och verksamhet som
Okar forutsattningarna for dessa vid laroanstalten. Till elev- och studerandevardstjansterna
hor psykolog- och kuratorstjanster samt skolhalsovardstjanster. Dessa experters uppgifter
beror bade individen, gemenskapen och samarbetet.

En sektoroverskridande styrgrupp for elevhalsan ansvarar fér den allmanna planeringen,
utvecklingen, styrningen och utvarderingen av utbildningsanordnarens elevhalsa.
Laroanstaltens elevvardsgrupp svarar for planeringen, utvecklingen, genomférandet och
utvarderingen av elevhalsan vid laroanstalten.

Den kommunala elevvardsplanen innehaller forutom elevhalsa dven kapitel om
antimobbningsarbete, férebyggande atgarder for skolfranvaro, rusmedelsférebyggande
arbete, jamstalldhet och krisplan som tillampas vid ldroanstalterna. De omraden som
behandlas i den kommunala elevvardsplanen dar gemensamma fér kommunens alla
laroanstalter férutom det som géller raddningsplanen vilken ar uppgjord specifikt for varje
enhet.

| den kommunala elevvardsplanen anvands begreppet elev som innefattar forskoleelever,
elever ak 1-9 samt gymnasiestuderande. Begreppet laroanstalt eller enhet anvands i stillet
for att skriva ut forskola, skola och gymnasiet.



Generell elev- och studerandevard

Generell elev- och studerandevard ar den verksamhetskultur och atgarder som innebar att
man inom hela laroanstalten framjar elevernas inlarning, valbefinnande, halsa, sociala
ansvarstagande, vaxelverkan och delaktighet samt en sund, trygg och tillganglig studiemiljo.
Den generellt inriktade elevhalsans insatser genomfors av alla aktérer inom elevhalsan.

Alla som arbetar med elever vid laroanstalten, samt de myndigheter och anstallda som
ansvarar for elev- och studerandevardstjansterna ska i sina uppgifter fraimja elevernas
valbefinnande och vélbefinnandet inom laroanstalten, samt samarbetet mellan hemmen och
laroanstalten. Laroanstaltens personal bar det priméara ansvaret for valbefinnandet inom
laroanstalten.

Gemensam elevvard och tillvagagangssatt

Alla elever har ratt till avgiftsfri elevvard, dven elever med forlangd laroplikt.

Enligt lag ska laroanstaltens personal, elevhadlsans personal och alla andra som arbetar med
elever delta i det generellt inriktade elevvardsarbetet.

Den gemensamma elevvarden vid laroanstalten ordnas genom tillsattande av en
elevvardsgrupp som har helhetsansvar for att utveckla, planera och genomféra, samt
utvardera den gemensamma elevvarden. | gruppen fors diskussioner pa allman niva om t.ex.
klassernas atmosfar, arbetsro, mobbning men dven om halsa, valbefinnande, delaktighet och
halsovanor. Genom verksamheten framjas halsa, trygghet och valbefinnande i laroanstaltens
gemenskap och miljo.

Inom Osterbottens vilfirdsomrade ses lagarna och rekommendationerna om
personaldimensionering s3, att hdlsovardare och kuratorer behdéver vara tillgangliga i de
olika enheterna utifran elevunderlaget.

Se bilaga Det enhetsspecifika behovet av elevvdrd och tillgéingliga elevvdrdstjénster

Enhetsvisa elevvardsgrupper

| alla enheter finns en sektoréverskridande elevvardsgrupp som utnamns av rektor for varje
lasar. | elevvardsgrupperna for F—6 ingar rektor, specialldrare, en larare, en representant fran
forskolan, skolhdlsovardare och kurator. Samma uppldgg for elevvardsgruppen i ak 7-9
forutom att dar finns ingen representant for forskolan men dar ingar dven en
studiehandledare. Skolornas rektorer ar ansvariga for elevvardsgruppernas arbete.
Elevvardsgrupperna sammantrader och motena dokumenteras. Elevvardsgruppens arbete
beror det forebyggande elevvardsarbetet inom enheterna. Elevvardsgruppen ansvarar for
planering, genomforande, utveckling och utvardering av enheternas elevvardsarbete. Ett gott
samarbete mellan hemmet och ldroanstalten dr en grundfoérutsattning for en fungerande
elevvard.



Tillvdgagangssatt och praxis i enhetens elevvardsgrupp

1 Elevvardsgruppen utses per lasar av skolans rektor.

2 Elevvardsgruppen har en tydlig organisation dar rektor fungerar som ordférande.
Skolhéalsovardare och skolkurator (och psykolog) deltar vid behov.

3 Elevvardsgruppen vid laroanstalten ska regelbundet halla méten som dokumenteras.
Regelbundenheten gallande moétena ar viktig for att kontinuerligt folja med
verksamheten.

4 Under hostens forsta mote behandlas elevvardsplanen.

5 Inom enhetens elevvardsgrupp behandlas drenden som géller generellt inriktad
elevvard. Arenden kan initieras av lroanstaltens anstillda och av personal med
anknytning till laroanstaltens elevvardsarbete. Vardnadshavare och elever kan ocksa
initiera arenden.

6 Elevvardsgruppen fungerar som krisgrupp om speciell krisgrupp inte utnamnts.

Se bilaga De enhetsspecifika elevvdrdsgrupperna

Genomforandet och uppfdljningen av elevvardsplanen

Laroanstaltens elevvardsgrupp foljer upp och utvarderar den enhetsspecifika
elevvardsplanen under rektors ledning. Den enhetsspecifika elevvardsplanen utvarderas
arligen genom diskussioner och tillgdngliga undersékningsresultat. Den erhallna
informationen ligger som grund for utveckling av laroanstaltens elevvard.

Centrala resultat av undersdkningar som utforts vid laroanstalten som beror elevvarden
delges eleverna och vardnadshavarna.

Munhalsovarden

Munhalsovarden ar en del av skolhalsovarden och har till uppgift att stdda eleven och
dennes familj att framja och uppréatthalla mun- och tandhélsan, undvika mun- och
tandsjukdomar samt att tillagna sig hdlsosamma levnadsvanor.

Kontroller av munhélsan ordnas for hela arsklasser i form av aterkommande kontroller och i
form av halsoundersokningar som gors pa basis av individuella behov. Inom munhélsovarden
i Osterbottens valfardsomrade kallas eleverna till terkommande kontroller i arskurs ett, tre,
fem och atta samt vid behov oftare om en elev I6per sarskild risk att insjukna i
munsjukdomar.

Samarbete mellan laroanstalten och skolhdlsovarden samt munhéalsovarden behdvs
exempelvis for att forebygga rokning och anvandning av andra rusmedel. Radgivning och
vard av elever med allmansjukdomar eller som deltar i specialundervisning eller kommer
fran frammande kulturer eller ar radda kraver multidisciplindrt samarbete. Det har kravs
ocksa i situationer da det inom munhélsovarden vacks en misstanke om att en elev
vanvardas eller behandlas illa.

Transport till munhalsovarden
Barnets vardnadshavare ansvarar for transporten av barnet till de aterkommande
kontrollerna.



Samarbetet med utomstaende parter

For att utveckla den gemensamma elevvarden for barns och ungas valbefinnande kan man
samarbeta med ldroanstaltens narliggande organisationer och féreningar.

Samarbetet i anslutning till elevhandledning, utbildningsdvergangar och planering av fortsatta
studier

Det ar av stor betydelse att de olika parterna samarbetar vid 6vergangsskedena

forskola — arskurs 1 och arskurs 6 — 7. Det ar viktigt att all n6dvandig information som
underlattar skolgangen for eleven éverfors i samband med 6vergangen mellan olika stadier.
Overgangen forskola — &rskurs 1 och arskurs 6 — 7 gérs enligt av kommunen uppgjord modell.
Vid 6vergangen till andra stadiets utbildning 6verfors information inom ramen for gallande
direktiv och lagstiftning.

Samarbete och tillvdgagangssatt i samband med undersokningar av miljén och valbefinnandet
vid laroanstalten

For att framja en bra miljo och valbefinnande vid laroanstalten ar det viktigt med ett
fungerande samarbete med olika myndigheter och sektorer inom kommunen. Myndigheter
utfor lagstadgade inspektioner av laroanstaltens miljo. Laroanstalten deltar i nationella
undersokningar om laroanstaltens miljo och valbefinnande. Laroanstalten genomfor egna
trivselundersokningar vid behov.

Samarbetet i anslutning till halsoradgivning och undervisning i halsokunskap

Laroanstalten far stod i det halsoframjande arbetet av skolhdlsovarden. Samarbete syftar till
att eleverna far en positiv hdlsomedveten installning som stoder dem att fatta beslut om
deras egen hélsa. Centrala samarbetsomraden ar kost, motion, hygien, droger och
pubertetsfragor.

Anvisningar om tryggheten och sakerheten under skoltransporter, samt anvisningar
for tryggheten och sakerheten vid vantan pa skoltransport

Skolskjutsarrangemangen ordnas sa att man alltid beaktar elevens trygghet och sakerhet.
Laroanstalten ger tydliga anvisningar om hur eleven vantar pa sin skoltransport pa vag till och
fran laroanstalten. FOr att sdkra trygghet och sdkerhet vid vantan pa skoltransport efter
skoldagens slut ordnas 6vervakning. Vid behov ordnas ocksa 6vervakning vid laroanstalten
nar transporterna anlander till laroanstalten. Laroanstalten bor informera vardnadshavarna
och eleverna om rutiner gillande skoltransporterna och vdntan pa skoltransporterna.
Upphandlade skolskjutsar foljer de krav som stéllts vid upphandlingen. Vid anvdandningen av
lokal trafik foljs de regler och normer som géller for den.

Forskoleelever anvander reflexvast under skolskjutsen. Eleven tas emot av forskolepersonal
nar de anlander till férskolan. Personalen for in eleven i bussen/taxin och 6vervakar att
sakerhetsbéltet &r pa nar eleven aker hem.



Ordnandet av skolbespisningen och eventuella mellanmal

Varje elev ska varje skoldag avgiftsfritt fa en fullvardig, omvaxlande och tillrdacklig maltid som
ar andamalsenligt ordnad och 6vervakad. Skollunchen berdknas tacka en tredjedel av
elevernas dagliga naringsbehov. Maltidssituationen ar viktig for eleven. Genom skolmaltiden
stoder man elevernas sunda vaxande och utveckling. Man beaktar maltidernas hidlsosamma
och sociala betydelse, malen for ndrings- och umgangesfostran och maltidsstundens
rekreativa uppgift d@ man ordnar skolbespisningen och eventuella mellanmal under
skoldagen.

Specialdieter

Ur utbildningsanordnarnas elev- och studerandevardsplaner framgar rutinerna for elevernas
specialdieter. Valfardsomradet utfardar lakarintyg endast vid sadan allergi att barnet riskerar
fa anafylaktisk chock dar akutmedicin har ordinerats, eller vid annan kraftig allergisk reaktion
samt vid celiaki. Vid lindriga allergiska besvar eller specialdiet av religiosa/kulturella orsaker
skrivs inget lakarintyg av offentliga sjukvarden. Laktosintolerans anses har som en lindrig
akomma. Information om elevens allergier foljer med fran forskolans till skolans kok.
Vardnadshavarna anmaler eventuella forandringar i elevens allergier till kosthallet/skolkoket.

Rutiner for forskolan

Forskolepersonalen fyller tillsammans med vardnadshavarna i blanketten Anmdlan om
specialkost daghem och skola och personalen [damnar in blanketten till skolkoket.
Forskolepersonalen skriver in barnets allergier i Paikky.

Individuell elevvard

Med individuell elev- och studerandevard avses de skol- och studerandevardshalsotjanster,
lakartjanster, psykolog- och kuratorstjanster som ges eleven samt den yrkesdvergripande
elev- och studerandevard som géller en enskild elev. De omfattande halsoundersdkningar
som genomfors inom skol- och studerandehalsovarden och andra aterkommande
undersokningar ar en del av den individuella elev- och studerandevarden.
Sammanstéllningarna av dem ger information som ocksa kan anvdandas inom den
gemensamma elev- och studerandevarden.

Malet med den individuella elev- och studerandevarden ar att félja upp och framja elevens
utveckling, hélsa, valbefinnande och ldrande som helhet. Det ar ocksa viktigt att garantera
tidigt stod och forebygga problem. Individuell elev- och studerandevard forutsatter alltid
elevens och vid behov vardnadshavarens samtycke. Elevens delaktighet, egna dnskemal och
asikter om atgarder och I6sningar som géller hen ska beaktas enligt alder, utvecklingsniva och
ovriga personliga forutsattningar. Vaxelverkan ska vara dppen och praglas av respekt och
konfidentialitet.

En elev har ratt att avgiftsfritt anlita sadan elevvard som hen behdéver for att kunna delta i
undervisningen eller utbildningen.



Den individuella elevvarden ordnas utgaende fran kommunens valfardsplan for barn och
unga. Utbildningsanordnaren ansvarar for elevvarden i samarbete med valfardsomradets
social- och halsotjanster. Inom elevvardstjanster finns tillgang till ansvarig kurator,
skolkuratorer, psykologer, skolldkare, skolhalsovardare och socialarbetare.

Om en anstalld vid laroanstalten eller inom elevvarden bedémer att det behovs psykolog-
eller kuratorstjanster inom elevvarden for att férebygga eller 6vervinna studiesvarigheter
eller sociala eller psykiska svarigheter hos en elev, ska den anstallde tillsammans med eleven
utan dréjsmal kontakta elevvardens psykolog eller kurator och lamna de uppgifter som den
anstallde kdanner till och som behovs for bedémning av behovet av stod. Om det inte ar
mojligt att gora detta tillsammans ska eleven informeras och ges mojlighet till samtal. Ocksa
andra som i sin yrkesuppgift far veta att en elev behéver stod far ta kontakt trots sekretess.
Vardnadshavarna ska i normala fall informeras.

Vid behov tillsatts en yrkesovergripande expertgrupp for behandling av enskilda
elevvardsarenden.

Skolhalsovarden samarbetar med laroanstalten i samband med lagstadgade omfattande
halsoundersdkningar. Vid behov far laroanstalten information om uppgifter som framkommit
i samband med halsoundersékningen om det vasentligt beror elevens skolgang.

Den individuella elevvarden stods av kuratorstjanster, psykologtjanster, skolhalsovarden och
specialundervisning.

Samarbetet med sjukhusundervisningen

Elever som ar i behov av elevvardenstjanster i samarbete med sjukhusundervisningen utgar
fran den enskilda elevens behov.

Agerande i disciplindra situationer och elevvardsstod i samband med disciplinart straff eller da
en elev forvdgras undervisning
Detta gdiller ej férskolan

Vid olika disciplindra situationer agerar man utgaende fran den lagstiftning, kommunens
ordningsstadga och givna direktiv som finns uppgjorda av utbildningsanordnaren. | samband
med disciplinara straff vidtas elevvardsstodjande atgarder i enlighet med vad situationen
kraver. Hemmen kontaktas vid disciplinart forfarande.

Om eleven stangs av fran undervisningen uppgors en plan over de elevvardsstodjande
insatser som ges i samband med forfarandet.

Se bilaga, Plan fér disciplindra atgdrder

Sammankallande av expertgrupp, samtycke och gruppens rutiner for behandling av en enskild
elevs drende

Arenden som giller utredning av stodbehovet och hur elevtjinster ska ordnas fér en enskild
elev eller en viss grupp av elever behandlas av en sektoroverskridande expertgrupp som
tillsatts fran fall till fall. Experter far utnamnas till gruppen bara med samtycke av eleven eller,



om han eller hon inte har forutsattningar att bedoma betydelsen av sitt samtycke, med
samtycke av vardnadshavaren. Expertgruppen utser inom sig en ansvarsperson.

Enligt behov ska nagra av foljande inga i expertgruppen; halsovardare, kurator,
studiehandledare, elevens grupphandledare eller nagon larare som ar viktig i den aktuella
situationen. Tva till tre personer kan racka men sammansattningen kan variera utgaende
fran behovet. Med specifikt skriftligt samtycke far ocksa behdvliga samarbetspartners inom
elevvarden eller elevens narstaende delta i behandlingen.

Expertgruppen ar ett samarbetsorgan som diskuterar och ger rad — men fattar inte nagra
forvaltningsbeslut utan gor 6verenskommelser. Stravan ar att i sa hog grad som moijligt
arbeta i samverkan med eleven och vardnadshavarna. Varje expertgrupp ska ha en
ansvarsperson — den till vars expertis problemet huvudsakligen hor. Behandlingen inom
expertgruppen ska dokumenteras.

Initierande av en expertgrupp kan tas av en anstalld inom skolan eller inom elevhalsan. En
elev och vardnadshavare kan ocksa initiera behovet via en anstalld inom skolan och
elevhalsan. Den person inom skolan och elevhdlsan som arendet huvudsakligen tillhor
sammankallar expertgruppen, eleven (med beaktande av alder), och vardnadshavare.
Elevens eller vardnadshavares samtycke ar en forutsattning for att gruppen tillsatts for
eleven. Av samtycket bor tydligt framga vilka personer som har ratt att delta i behandlingen.
Med beaktande av elevens alder och forutsattningar att bedéma situationen kan eleven
avgora vilka som far delta i expertgruppen.

Ifall behovet av en expertgrupp aktualiserats och ett skriftligt samtycke till tillsdttande inte
ges av eleven eller vardnadshavare dokumenteras detta. Om vagran att samtycka leder till att
forutsattningarna for en barnskyddsanmalan uppfylls ska en anmalan goras vid behov.

Utarbetande av elevvardsjournaler och forvaring i elevvardsregistret

Det sektorsovergripande samarbetet i expertgrupper dokumenteras i elevvardsjournaler som
forvaras pa laroanstalten. | kommunen finns fardiga mallar for dokumentationen.

Elevvardsjournalen skrivs med I6pande anteckningar i kronologisk form. Av anteckningarna i
journalen for en elevs drende bor féljande framga:

- Namn, personbeteckning, hemkommun, kontaktuppgifter (vardnadshavares namn
och kontaktuppgifter).

- Vad arendet géller och vem som initierat drendet.

- Vilka atgarder som genomfdrts medan situationen har utretts.

- Uppgifter om behandlingen vid expertgruppens mote, motesdeltagarna och deras
stallning, motesbeslut, planen for genomférande och vems om svarar for
genomforande och uppfoljning.

- Uppgifter om atgarder som har genomforts.

- Datering samt namn och stallning fér den som gjort dokumentationen.
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Ansvarspersonen ar oftast den person vars expertis drendet huvudsakligen hor. Delat ansvar i
gruppen rekommenderas. Dokumentationen gors antingen av ansvarspersonen eller av
expertgruppen utsedd sekreterare. Atgarder som gjorts mellan métena tas upp pa foljande
mote och dokumenteras da. Ansvarspersonen har ansvar for att processen framskrider.

Om uppgifter lamnas till utomstaende ska det antecknas vilka uppgifter som lamnats ut och
till vem samt pa vilka grunder detta har skett (vems samtycke/vilken paragraf). Om begaran
har gjorts skriftligen tas begaran tillvara.

| elevvardsregistret infors elevvardsjournalerna och alla 6vriga handlingar for enskilda elever
som har upprattats eller fatts i samband med uppgifter i anslutning till den
sektorsovergripande individuellt inriktade elevvarden t.ex. samtycken, forbud mot att lamna
uppgifter till vardnadshavare och handlingar relaterade till konsultation.

Undervisningschefen ar ansvarig for elevvardsregistret och lamnar ut uppgifter fran
grundskolorna. Ansvarig for uppgifter fran gymnasiets register ar bildningsdirektoren.

Mangprofessionellt samarbete

Den individuella elevvarden stods av ett samarbete med ungdomsarbete, barnskyddet,
specialsjukvarden och polisen utgaende fran den enskilda elevens behov.

Ordnandet av samarbete mellan elevvarden, eleverna och deras vardnadshavare

Elevvarden ska genomforas i samarbete med eleverna och vardnadshavarna.

Elevernas delaktighet framjas via diskussioner om laroanstaltens elevvard, deltagande i
undersdkningar som berér elevvarden samt via laroanstaltens elevradsverksamhet.
Laroanstalten informerar om kommunens laroplan inom elevvarden och om enhetens
specifika elevvardsplan i samband med informationsmoten fér vardnadshavare. Kommunens
elevvardsplan finns tillgdnglig pa kommunen hemsida.

Elever med halsoproblem och sjukdomssymptom

Skol- och studerandehélsovarden kan forse enheterna med forslag pa vilka mediciner och
vardmaterial som kan finnas i enheternas egna forrad.

Lakemedel i forskolan
Forskolepersonalen foljer lakemedelsplanen for smabarnspedagogiken.

Forskolepersonalen gor vid behov avtal om ldkemedelsbehandling med vardnadshavarna. De
avtalade lakemedlen, dos, var lakemedlet forvaras och forfaringssatt vid utfarder skriver
personalen in i Paikky. Lakemedel som ges dokumenteras. Forskolepersonalen ger endast
sadana mediciner at barnen som det finns avtalat om.

Lakemedel i arskurs 1-6

| arskurs 1-6 ar eleverna ofta fler och en halsovardare ar inte alla dagar pa plats. Det ar da
maijligt att enheterna sjdlva har varkmedicin och antihistamin for administrering vid behov
till hands. Lista pa vilka mediciner som kan ges handhas av skolhdlsovardaren som i sin tur
har en, av ansvarig ldkare godkdnd och uppdaterad lista. Lékemedel bér aldrig ges utan
foraldrars/vardnadshavares samtycke. Samtycke fas genom att kontakta foraldrar ifall barnet
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har huvudvark eller annan tillfallig smarta. Vid oklar och langdragen smarta bor
vardnadshavare alltid kontaktas. Far skolan inte kontakt med vardnadshavare ges inte
medicin. Ar sméartan stor bér vdrdnadshavare hdmta barnet och vard uppsokas. Ar
halsovardare pa plats hanvisas eleven alltid i forsta hand till skolhalsovarden.

Ifall skolans personal under skolaret blir informerade om en elevs sjukdom, ordnar
halsovardaren adekvat skolning till all personal som skéter eleven i fraga. Halsovardaren
visar hur det akuta lakemedlet ges samt fyller i en lista pa personer som deltagit i skolningen
och darmed far ge akutmedicinen. Listan 6ver godkdnda personer som far ge akutmedicinen
ska finnas pa en plats som alla inblandade kanner till.

Lakemedel i arskurs 7-9

Eleverna bor sjalva ha med egen varkmedicin ifall det ar frdgan om ofta uppkomna besvar.
Ifall eleven inte har med egna mediciner, sa far hen under skoldagen vid behov ta kontakt
med skolhédlsovarden och vid upprepade behov av medicin utreds orsaken alltid.

Alla elever som har nagon sjukdom och som tillsammans med vardnadshavare har gett sitt
samtycke till att information far vidareférmedlas i skolan, har dven sina egna eventuella
akutmediciner med sig i skolvdskan. Lararna informeras infor varje skolstart om dessa
elevers akutmediciner. Noggrann instruktion och skolning bér ges at all personal som har
hand om eleven som har akutmedicin. Detta skolningstillfdlle skots av skolhdlsovarden och
bor pa férhand koordineras av skolans rektor eller annan utseddperson som kanner till vem
som ar den berorda elevens larare och eventuella assistenter.

Om vikarier behovs eller om det sker ett klassforestandarbyte i en klass dar det finns elever
som har akutmediciner, behover klassférestdndaren/rektorn tillsammans ansvara for att
vidareformedla information om dessa elever med akutmediciner pa férhand at vikarien.
Halsovarden kan kontaktas i dessa fall sa att tillrdcklig information/skolning ges.

Lakemedel pa andra stadiet

Samma anvisningar galler for elever i arskurs 7-9 fram tills att eleven fyllt 18 ar. Elever som
har sjukdomar som kraver akutmediciner vid behov anmaler detta till laroanstalten pa
samma satt som i hogstadiet och personalen informeras innan eleven inleder sina studier.
Eleven tar sjalv hand om sina vid behov- och akutmediciner. Laroanstalten bestammer sjélva
om vid behov mediciner kan finnas for eleverna eller om de alltid hanvisas till
studerandehélsovarden.

Kurators- och skolpsykologtjanster inom elev- och studerandevarden

Elevvardens kuratorer och skolpsykologer ska arbeta med saval yrkesovergripande,
gemensam elevvard som riktar sig till hela skolgemenskapen, som individuell elevvard som
riktar sig till enskilda elever.

Kuratorernas och skolpsykologernas arbete bor i forsta hand riktas mot gemensamma,
forebyggande och hadlsoframjande insatser. Kuratorer och skolpsykologer deltar med sin
kunskap om forebyggande och halsoframjande atgarder i enheternas elevvardsgrupper och
bidrar ddarmed till enheternas arbete med skoltrivsel, trygghet och halsa.
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Forebyggande arbete

Ordningsreglerna

Kommunen har gemensamma ordningsregler som godkants av de svenska och finska
bildningssektionerna. Varje forskola och skola kan arligen gora upp egna trivselregler
tillsammans med elever, personal och vardnadshavare.

Forebyggande och uppfdljning av franvaro samt meddelande om franvaro

En trygg skolmiljo, ett gott socialt klimat och en god handledning utgor centrala delar for att
framija trivseln och narvaron vid laroanstalten. Syftet med de forebyggande atgarderna ar att
stoda elevens narvaro vid laroanstalten.

Grundskolan och gymnasiet

Vardnadshavare bér anmala om en elev ar franvarande. Nar eleven ska vara borta fran skolan
under en langre tid t.ex. resa, lamnar vardnadshavaren i god tid en skriftlig anhallan som
godkanns av elevens larare eller skolans rektor. Anhallan gors i WILMA. Elevens larare
ansvarar for uppféljning och dokumentering av franvaron.

| kommunens plan for skolfranvaro finns beskrivet atgarder for skolfranvaro som vacker oro.
Vid upprepad olovlig franvaro informeras rektor. Vid hég franvaro som vacker oro informeras
undervisningschefen.

| den lokala laroplanen for grundlaggande utbildning finns uppdaterad information kring hur
laroanstalten forebygger, ingriper och féljer upp vid elevfranvaro. Dessa uppdateringar
motsvarar revideringen av 26 § i lagen om grundlaggande utbildning som trader i kraft
1.8.2023.

Se bilaga Plan fér férebyggande av skolfranvaro

Forskolan

Vardnadshavare bor anmala om ett barn ar franvarande via Paikky. Nar barnet ska vara borta
fran forskolan under en langre tid t.ex. resa, lamnar vardnadshavaren i god tid en skriftlig
anhallan som godkéanns av forskolelararen eller ledare for smabarnspedagogik och forskola.
Detta gors pa blanketten Anhdllan om franvaro frdn férskolan.

Vid hog franvaro som vacker oro informeras ledare for smabarnspedagogik och férskola.

Forhindrande av olyckor, forsta hjalpen, hanvisande till vard och uppféljning

All verksamhet som ordnas vid laroanstalten ska alltid betona forhindrandet av olyckor. Den
fysiska arbetsmiljon ska minimera risken for olyckor och ska underhallas kontinuerligt for att
vara trygg och saker. Vid laroanstalten ska finnas tillgang till personal som kan ge forsta hjalp
och utrustning for forsta hjalp ska finnas tillgdnglig. Fortsatt vard kan ges av skolhdlsovarden
och vid behov halsocentral och sjukhus.

Vid olycksfall vid laroanstalten kontaktas hemmen och en skadeanmalan gors.
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Forebyggande av rokning och anvandning av alkohol och andra rusmedel samt
ingripande nar sadant féorekommer
Detta gédiller ej foérskolan

Forebyggande av rokning och anvandning av rusmedel ar en del av innehallet i
laroamnesmassiga delen av laroplanen. Utbver detta arrangeras temadagar och andra
tillfallen inom det forebyggande arbetet. Skolhadlsovarden ar en naturlig samarbetspartner
inom omradet. Samarbete med kommunens ungdoms- och fritidssektor samt olika frivilliga
organisationer ar ett stod for skolorna i det drogférebyggande arbetet. | samband med
foraldramoten ordnas information om det drogférebyggande arbetet i skolan.

Vid férekomst av rokning och anvandning av rusmedel i skolan tillampas laroanstaltens
ordningsstadga och handlingsplaner och berérda vardnadshavare informeras. Vid behov kan
skolhalsovarden, socialvarden och polisen kontaktas som en del av det ingripande arbetet.

Se bilaga Plan fér férebyggande av rusmedel

Plan for att skydda eleverna mot vald, mobbning och trakasserier

Att forebygga och ingripa i vald, mobbning och trakasserier hor till alla som arbetar i
laroanstalten. Valdet, mobbningen eller trakasserierna kan vara direkt eller indirekt, verbalt,
fysiskt eller social manipulering som kranker manniskans fysiska, psykiska eller sociala
integritet. Forovaren kan vara en elev, en vuxen som arbetar vid ldroanstalten eller en person
utanfor laroanstalten.

Personalen vid laroanstalten ar skyldiga att ingripa vid vetskap om trakasserier. Ifall inget
ingripande sker, ifall man inte vidtar de atgarder som finns, betraktas personalens agerande
som diskriminering. Enligt 3 kap. 14 § 3 mom. i lagen om diskriminering (1192/2022).

Eleverna, vardnadshavarna och enheternas personal informeras om olika uttrycksformer som
mobbning och trakasserier kan ta, hur de kan férebyggas, vilka atgarder som laroanstalten
kan vidta samt om de ordningsregler som tillampas.

For att motarbeta mobbning och trakasserier bor ett fortlopande och kontinuerligt
forebyggande arbete ske.

Skol- och vdlmaendecoacher
Gdller ej férskolan

| de svensksprakiga lagstadierna finns en ambulerande skolcoach tillganglig for eleverna i ak
4-6. | Korsholms hogstadium finns tva skolcoacher pa plats samt i Keskuskoulu en skolcoach
for ak 1-9. Gymnasiet har en vdalmaendecoach pa plats 50%.

Coachernas uppgift ar att finnas till for eleverna, skapa en trygg skolmiljo och vara ett stod i
skolvardagen.
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Kommunikationskanaler

Elev- och studerandevardens tjanster ska vara lattillgdngliga for eleverna och
vardnadshavarna. Eleverna och deras vardnadshavare ska informeras om den elev- och
studerandevard som finns att tillga och anvisas att soka de elev- och
studerandevardstjanster som de behover.

Wilma/Paikky ar en viktig kommunikations- och informationskanal mellan laroanstalten och
elevvarden samt mellan féraldrar och elevvarden. | forsta hand anvands kanalen for
information om elevhalsans tjanster och for informationsbrev som riktar sig till en bred
malgrupp (larare, elever eller vardnadshavare). Via Wilma far elev- och
studerandevardspersonalen tillgang till laroanstaltens allmadnna information om aktuella
saker i skolvardagen. Meddelandefunktionen anvands dven for den regelbundna
kommunikationen mellan ldrare och elev- och studerandevardspersonal kring praktiska
saker. Elev- och studerandevardspersonalen tillgang till information om elevernas
lektionsschema och kontaktuppgifter ar ett viktigt redskap i det dagliga arbetet. Det ar ocksa
viktigt att elev- och studerandevardspersonalen har tillgang till franvarouppgifter om
eleverna.

P& Osterbottens valfardsomrades webbsidor finns allman information om elevhalsans arbete
och dar finns kontaktuppgifter till elevhalsans personal i kommunen.

Information hittas ocksa pa kommunens och laroanstalternas egna webbsidor.

Antimobbningsarbete

Alla enheter ska ha en kompletterande uppgjord antimobbningsplan. Personalen vid
laroanstalten, eleverna och vardnadshavarna informeras om planen och en uppdatering och
utvardering av planen genomfors varje ar. Information och utbildning i amnet bor ges till alla
elever, larare, laroanstaltens 6vriga personal och vardnadshavare. Alla vuxna vid
laroanstalten bor reagera om man upptacker situationer gallande mobbning och trakasserier.
En vuxen bor genast ingripa nar mobbning sker.

En dokumentation bér uppgoras i samband med utredningen av mobbningsfall.
Antimobbningsarbetet kan delas in i foljande omraden:

Forebyggande och medvetandegérande arbete

Upptackande av mobbning

Behandling av mobbningsfall
Atgardsplan

b A

Se bilaga Antimobbningsplan och strategi for IGroanstalterna

Se bilaga Plan fér hdlsofrémjande smdbarnspedagogik och férskoleundervisning
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Krisplan

For att forebygga krissituationer och for att ha beredskap infor sddana ska alla enheter ha en
krisplan och raddningsplan som ar uppgjord enligt de krav som myndigheterna staller.
Regelbundna 6vningar gallande olika krissituationer ska hallas. Alla anstallda vid enheterna
ska vara informerade om vilka rutiner och vilken rollférdelning som galler vid olika
krissituationer. Som en del av det férebyggande arbetet ingar ocksa granskning av
brandsakerhet samt utrymningsoévningar.

Vid varje enhet ska det finnas en krisgrupp, och om inte en sadan speciellt utndmnts sa
fungerar elevvardsgruppen som krisgrupp, under rektors ledning. Krisgruppen stoder
laroanstalten i krissituationer och ansvarar for koordineringen av insatserna. | samarbete
med krisgruppen ansvarar rektor for att utbildningsanordnaren informeras vid krissituationer.
Skolans rektor har i huvudsak ansvar for den interna och externa informationsgangen. |
samarbetet med krisgruppen bedémer rektorn, beroende pa situationen, behovet av extern
information. Behovet kan ocksa bedomas i samrad med berérda myndigheter.

Vid krissituationer ska laroanstalterna erbjudas psykosocialt stdd och hjalp. Den psykosociala
eftervarden i samband med en krissituation ar viktig. Stéd ordnas i samarbete med
laroanstalternas kuratorer, skolhalsovardare och 6vrig verksamhet som valfardsomradets
hédlso- och socialvasende ansvarar for t.ex. krisgruppen. Vid behov kan utomstaende expertis
anlitas.

Det ar viktigt att laroanstaltens personal ar informerad om innehallet i laroanstaltens krisplan
och att 6évningar ordnas med jamna mellanrum. Krisplanen uppdateras arligen och en
utvardering av planens funktionsduglighet gors regelbundet.

Hotfulla eller farliga situationer ingar i laroanstaltens raddningsplan.
For varje enskild enhet finns en raddningsplan uppgjord dar enhetens fastighet och
naromrade tas i beaktande. Laroanstaltens personal gar igenom och uppdaterar planen

arligen.

Krisplan fér grundldggande utbildning och gymnasiet
Handlingsplan fér sdkerhet inom smabarnspedagogik och férskola
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Kallor

Utbildningsstyrelsen, Elev- och studerandevdrden i grunderna fér Idroplanerna och féreskriften fér
yrkesutbildningen frén och med 1.8.2023 https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-examina/elev-och-
studerandevarden-i-grunderna-laroplanerna-och-forskriften

Kommunférbundet, Anordnande av elevhilsa 2023, Liten handbok infér reformen
Osterbottens vilfirdsomrade, Regional elev- och studerandevdrdsplan 2023-2025
Korsholms kommun, lokala laroplanen for férskoleundervisning, kapitel 6
Korsholms kommun, lokala laroplanen for grundlaggande utbildning, kapitel 8
Korsholms kommun, lokala laroplanen for gymnasieutbildningen, kapitel 4.3

Lag om diskriminering (1325/2014) 3 kap. 14 § 3 mom. (1192/2022)

Bilagor

Det enhetsspecifika behovet av elevvard och tillgangliga elevvardstjanster
De enhetsspecifika elevvardsgrupperna

Rusmedelsforebyggande plan, dk 1-9

Rusmedelsforebyggande plan, gymnasiet

Antimobbningsplan och strategier for laroanstalterna

Krisplan for grundlaggande utbildning och gymnasiet

Plan for disciplinara atgarder

Forebyggande av skolfranvaro

Plan for halsoframjande smabarnspedagogik och férskoleundervisning
Handlingsplan for sakerhet inom smabarnspedagogik och foérskola
Bildningsvasendets jamstalldhets- och jamlikhetsplan mm 2020-2022

Bilagorna uppdateras vartefter med begreppsférdndringar.
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