
Viikko MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI

v. 9

26.2-1.3 TALVILOMA TALVILOMA TALVILOMA TALVILOMA TALVILOMA

v. 10 Broileriwokki Fajitas makaronilaatikko Jauhelihakastike Lohikiusaus

4.3-8.3 Talon päivä Täysjyväriisi Salaatti Pasta Salatti

salaatti Salaatti, ketsuppi Punajuuri

v. 11 Makkarakastike Kana Stroganoff Limekala Kasviskeitto Kebabkiusaus

11.3-15.3 Peruna/perunamuusi Ohrahelmi Peruna Leipä Salaatti

Salaatti Salaatti Salaatti Hedelmäpala

v. 12 Kinkkukastike Perunamoussaka fetajuustolla Broilerikeitto Kaalilaatikko

18.3-22.3 Talon päivä (kala) Pasta Tzatziki Leipä Peruna, kastike

Salaatti Salaatti Hedelmä/kasvispala Salaatti, puolukkahillo

v. 13 Kasvispata Kalakeitto Maukas jauhelihalaatikko Broileri

25.3-29.3 Täysjyväriisi Leipä Salaatti Täysjyväriisi/peruna PITKÄPERJANTAI

Salaatti, raejuusto Juures/hedelmäpala Salaatti

Mämmi & kerma

v. 14 Kalakastike Kanaa tulisessa kastikkeessa Hernekeitto Lasagette

1.4-5.4 TOINEN PÄÄSIÄISPÄIVÄ Peruna Täysjyväriisi Juusto Salaatti

Salaatti Salaatti Ohukaiset/pannukakku

v. 15 Mannasuurimopuuro Hermanssoninkiusaus Kala Broilerikeitto Mifulasagnette

8.4-12.4 Leipä & juusto Salaatti Peruna Leipä, juusto Salaatti

Hedelmäpala Salaatti Hedelmäpala

Keittiö pidättää itsellään oikeuden muutoksiin. Samhällsbyggnad / Yhdyskuntarakentaminen

Lihan alkuperämaa: FI Matservice / Ruokapalvelut

RUOKALISTA MUSTASAAREN KUNNAN KOULUILLE JA PÄIVÄKODEILLE


