RUOKALISTA MUSTASAAREN KUNNAN KOULUILLE JA PAIVAKODEILLE

Viikko MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI

v. 40 Pinattipannukakku/ohukaiset Makaronilaatikko Broilerikeitto Kala

30.9-4.10 Talon paiva Peruna, munakastike Salatti, ketsuppi Leipa Peruna
Salaatti Hedelma Salaatti, punajuuri

v. 41 Minestronekeitto Sitruuna- ja rakuunakala Linssilasagnette Liha- ja perunasoselaatikko

7.10-11.10 |Talon paiva (broileri) Leipa Peruna Salaatti Salaatti, puolukkahillo
Hedelma Salaatti, punajuuri

V. 42 Syksyinen lihapata Broilerikiusaus

14.10-18.10 |Peruna Salaatti, mustaherukkahilloa |SYYSLOMA SYYSLOMA SYYSLOMA

Salaatti

v. 43 Broilerikastike Vihannesnapit Kalakeitto Kaalilaatikko

21.10-25.10 |Talon paiva Taysjyvariisi Peruna, kermaviilikastike Leipa Peruna, kermakastike
Salaatti, mustaherukkahilloa |Salaatti, siemensekoitus Hedelma Salaatti, puolukkahillo

v. 44 Merimiespihvi Kalakastike Broileripata Puuro Lasagnette

28.9-1.11 Salaatti, puolukkahillo Pasta Taysjyvariisi Hillo/mehukeitto Salaatti, ketsuppi
Salaatti, punajuuri Salaatti, Mustaherukkahilloa |Karjalan piirakka &

munavoi
v. 45 Kalkkunapata Uunimakkara Hernekeitto Kalanuggetit Palapaisti
4.11-8.11 Ohrahelmi Perunamuusi Juusto, kasvikset Peruna Peruna
Salaatti, mustaherukkahillo Salaatti Ohukaiset, hillo Kermaviilikastike Salaatti, puolukkahillo

Ketsuppi & sinappi

Salaatti, punajuuri

Keittio pidattaa itsellaan oikeuden muutoksiin.
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