
Korsholmslöparen – Mustasaaren juoksija 2024 

Premiärloppet – Avaushölkkä 16.4 

Halvlöparen herrar – Puolimatka miehet 5,2 km 

1. Esa Turunen   Esan Lato   18.18  
2. Hannes Wägar   Kvevlax   19.07  
3. Hannes Söderman  IF Fyren   19.37  
4. Mikael Snickars   Sundom IF   20.00  
5. Casper Holm   IF Fyren   21.06  
6. William Holmfors   IF Femman   22.00  
7. Peter Kengo     22.17  
8. Tom Rosenback   Karperö   22.36  
9. Tommy Lahti   Skatila IK   22.52  
10. Mats Wägar   Kvevlax   23.51  
11. Kenneth Sundman  IK Hellas   26.31  
12. Rune Paro   Kvevlax   27.12  
13. Hugo Carlsson   Vasa   29.51  
14. Håkan Sjöberg   Maxmo   30.03  
15. Johnny Österback  Smedsby   30.08  
16. Pehr Olof Kalander  Maxmo Sportklubb  32.53 
17.  Mikko Hakala   Häjyt/Joensuu  39.36  
18. Seppo Hakala   Häjyt/Vähäkyrö  49.16 

Halvlöparen damer – Puolimatka naiset 5,2km 

1. Anna‐Kajsa Lall   Vörå IF   22.34  
2. Moa Torrkulla   IF Femman   23.32  
3. Wilma Toivanen   Toby   26.48  
4. Nina Cederberg‐Holm    27.02  
5. Sonja Nylund   Team Nordic Trail Finland 27.38 
6.  Linnea Skog     27.39   
7. Sandra Nylund   Vasa   27.43  
8. Josefin Torrkulla   IF Femman   27.53  
9. Marica Kengo     29.07  
10. Karolina Lund   Vörå   31.07  
11. Ann‐Sofi Carlsson  Vasa   32.13  
12. Emilia Granholm   IF Femman   33.56  
13. Minna Aro     34.40  

Christina Aro     34.40  
14. Lenita Gullberg   Kvevlax   35.04  
15. Päivi Hakala   Häjyt/Vähäkyrö  40.50  
16. Evelina Backgren   VIS   53.54  

Edith Carlsson   Vasa   53.54 
 



Hellöparen herrar- Kokomatka miehet 10 km 

 
1. Joakim Träskelin     35.53  
2. Wilhelm Holm   Nordec Oy   36.43 
3. Johan Nykvist   OIF   39.23 
4. Otto Domars     42.41 
5. Patrik Juselius   Sundby   43.13 
6. Niclas Carlsson   Vasa   43.46 
7. Christian Holm   Skatila IK   44.07 
8. Fredrik Lönnqvist  K‐Supermarket Nykarleby 45.35 
9. Simon Maselin   Solf   46.18 
10. Rune Bodbacka   Kvevlax   46.21 
11.  Markus Vikström   Vasa   46.45 
12. Kjell Sand     47.11 
13. Benjamin Biström  Vasa   47.58 
14. Tomas Lustig   Kvevlax   50.26 
15. Mika Hautanen   ABB Runners  51.27 
16. Markus Korpi   Vaasan Hiihtäjät  53.38 
17. Torsten Wikman     54.36 

 

Hellöparen damer – Kokomatka naiset 10km 

1. Veronica Kengo     38.11 
2. Sabina Toivanen   Toby   53.26 
3. Ida‐Maria Pått   Vaasa   57.07 
4. Anette Smedman   Korsholm  1:05.13 

Pojkar – Pojat 12v 1,4km 

1. Oliver Stoor   IF Femman   06.12 
2. Max Bäckström   IF Femman   07.03 
3. Viljam Skog    07.18 
4. Johannes Koivumäki Holm  Skatila IK   10.06  
5. Julius Koivumäki Holm Skatila IK   10.09 
6. Isak Granholm   IF Femman   10.39 
7. Axel Bäckström   IF Femman   10.40 
8. Love Nygård   Kvevlax idrottsvänner  15.30 

Flickor – Tytöt 12v 1,4km 

1. Sofia Granholm   IF Femman   13.25  
2. Linnea Jern   IF Femman   15.03 

 

 



Coopertest 25.4 

Herrar - Miehet 

1. Wilhelm Holm   Nordec Oy   3567  
2. Esa Turunen   Esan Lato   3542  
3. William Holmfors   IF Femman   3227  
4. Mikael Snickars   Sundom IF   3214  
5. Johan Gädda     3192  
6. Tommy Råholm   Vasa   3010  
7. Peter Kengo   IFN   2909  
8. Kim Mäkynen   Karperö   2890  
9. Markus Vikström   Vasa   2794  
10. Kjell Sand     2751  
11. Lauri Rodén     2633  
12. Kenneth Sundman  IK Hellas   2478  
13. Johnny Österback  Smedsby, Korsholm  2440  
14. Rune Paro   Kvevlax   2385  
15. Max Bäckström     2287  
16. Jesper Lönnqvist     2034  

 
Damer – Naiset 
 

1. Veronica Kengo   IF Nykarlebynejden  3424  
2. Marika Kengo     2684  
3. Johanna Dahl     2683  
4. Lilly Snygg     2650  
5. Nina Cederberg-Holm  Karperö   2506  
6. Wilma Toivanen   Toby   2496  
7. Anna Gädda     2482  
8. Johanna Långkvist  Långåminne  2450  
9. Ida Bäckström     2412  
10. Tina Söderback     2360  
11. Evelina Långkvist   Vasa   2200  
12. Minna Aro   Laihia   2064  

Nina Högbacka-Wägar    2064  
13. Christina Aro   Laihia   1895 

 

Karperöstarten - Karperöön lähtö 14.5.2024 

Halvlöparen damer-Puolimatka naiset 3 km 

1. Oosa Pouttu   VIS   11,28  
2. Nina Cederberg-Holm  Karperö   13,54 
3. Wilma Toivanen   Toby   13,56 



4. Anna Gädda     14,11 
5. Johanna Långkvist  Långåminne  14,53 
6. Evelina Långkvist   Vasa   15,42 
7. Marica Kengo   IFN   16,05 
8. Ann-Sofi Carlsson  Vasa   17,25 
9. Nina Högbacka-Wägar  Kvevlax   18,11 
10. Aro Christina   Laihia   18,21  

Aro Minna   Laihia   18,21 
11. Lenita Gullberg   Kvevlax   18,24 
12. Päivi Hakala Häjyt  Vähäkyrö   21,29 
13. Edith Carlsson   Vasa   26,2  

 

Halvlöparen herrar-Puolimatka miehet 3 km 

1. Peter Kengo   IFN   11,36 
2. Brynolf Dalaholm   MSK   12,49  
3. Kenneth Sundman  IF Femman   14,02 
4. Rune Paro   KIV   14,28 
5. Hugo Carlsson   Vasa   14,32 
6. Per-Olof Kalander   MSK   17,51 
7. Johnny Österback  Smedsby, Korsholm  18,25 
8. Mikko Hakala   Häjyt/Joensuu  20,26  

 

Pojkar-Pojat 3 km  

1. Alexander Grannas  Vasa IS   15,43 
2. Max Bäckström   IF5   15,48 
3. Melvin Wägar   IF5   17,53 
4. Love Nygård   Kvevlax   32,00  

 

Hellöparen damer-Kokomatka naiset 6 km 

1. Veronica Kengo   IF Nykarlebynejden  21,06 
2. Lilly Snygg     27,28 
3. Camilla Kengo   IFN   28,09 
4. Milla Köynnös   Vaasa   30,01 
5. Marina Hyöty   Malax   31,08 
6. Julia glasberg     32,32 
7. Patricia Fors     32,32 
8. Ida-Maria Pått   Vaasan Latu  32,42 
9. Sandra Öster     33,28 
10. Anette Smedman   Korsholm   35,15  



 

Helöparen herrar-Kokomatka miehet 6 km  

1. Christian Grannas  Vasa IS   19,22 
2. Wilhelm Holm   Nordec   20,29  
3. Antti Hakala   Kortesjärvi   20,53 
4. Jesper West   Malax IF   21,58 
5. Niko Latva     22,31 
6. Johan Gädda     23,04 
7. Tomi Huhtamäki   Vaasa   23,05 
8. Niclas Carlsson   Vasa   24,39  
9. Tomas Lustig   Vallvik   26,28  
10. Tom Rosenback     26,43 
11. Markus Vikström   Vasa   27,25 
12.  Jussi Martonen   Laihian Luja   29,23 
13. Markus Korpi   Vaasan hiihtäjät  30,11 
14. Torsten Wikman     30,17  
15. Håkan Sjöberg   Maxmo SK   32,52  
16. Jesper Högback     33,2 

Virtuell 3 km 

Tommy Lahti     12,4  

Tina Söderbacka     14,46  

Josefin Torrkulla     15,13  

Virtuell 6 km  

Lauri Rodèn      28,48  

Sabina Toivanen     33,53  

Mika Hautanen     29,53 

 

 

 

 

Solfbanan – Sulvan latu 28.5 

Halvlöparen damer – Puolimatka naiset 3 km 

1. Åsa – Hudd-Täskelin   13.16 
2. Nina Cederberg-Holm Karperö  14.48 
3. Johanna Långkvist  Långåminne  15.20 



4. Evelina Långkvist    16.59 
5. Sandra Carlsson  Vasa  18.00 
6. Ann-Sofi Carlsson  Vasa  18.13 
7. Nina Höhbacka-Wägar Kvevlax  19.04 
8. Evelina Backgren    19.32 
9. Lenita Gullberg  Kvevlax  19.46 
10. Minna Aro  Laihia  20.51 
11. Christina Aro  Laihia  21.03 
12. Wilma Toivanen  Toby  21.41 
13. Päivi Hakala  Häjyt Vähäkyrö 24.36 
14. Edith Carlsson  Vasa  26.24 

Halvlöparen herrar – Puolimatka miehet 3 km 

1. Elis Träskelin    11.51 
2. Johnny Granqvist    12.39 
3. Tommy Lahti  Skatila IK  12.42 
4. Kenneth Sundman IF Femman  14.59 
5. Rune Paro  KIV  15.04 
6. Hugo Carlsson  Vasa  15.07 

Hellöparen damer – Kokomatka naiset 6 km 

1. Lilly Snygg    28.56 
2. Milla Käynnös    32.02 
3. Marina Hyöty    32.11 
4. Sabina Toivanen  Toby  36.27 
5. Anne-Lena Lindh    36,43 

Hellöparen herrar – Kokomatka miehet 6 km 

1. Tobias Åkerlund  Solf  19.31 
2. Joakim Träskelin  Solf IK  20.45 
3. Antti Hakala  Kortesjärvi  21.26 
4. Wilhelm Holm  Nordec  22.03 
5. Jesper West  Malax IF  22.40 
6. Benjamin Sundqvist IF Minken  23.01 
7. Johan Gädda    24.00 
8. Tomi Hautamäki    24.24 
9. Elias Eriksson  IF Minken  24.47 
10. Niclas Carlsson  Vasa  26.25 
11. Jens Nissilä    27.52 
12. Markus Vikström    28.52 
13. Mika Hautanen   ABB Runers  30.44 
14. Markus Korpi  Vaasan Hiihtäjät 31.44 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hankmoloppet 4.6 

Halvlöparen damer – Puolimatka naiset 7 km 

1. Tilde Finskas  IF Femman  30.40 
2. Annika Sandvik  Simon Bygg AB 37.05 



3. Nina Cederberg-Holm   37.28 
4. Johanna Långkvist  Långåminne  38.17 
5. Emma Högström    38.29 
6. Joana Joupers    39.15 
7. Cecilia Edsvik  Vasa  39.43 
8. Sonja Nylund  Team Nordic Trail 40.25 
9. Sandra Nylund  Team Noedic Trail 40.32 
10. Nathalie Lindström WFA  40.38 
11. Tina Söderbacka  Team Helga  40.57 
12. Karolina Lund    41.20 
13. Anna-Lena Lindh    41.49 
14. Evelina Långkvist  Malax IF  44.04 
15. Pia Reini  Vifk  44.28 
16. Ann-Sofi Carlsson  Vasa  45.43 
17. Anette Möuts  IF Femman  46.10 
18. Sandra Carlsson  Vasa  48.29 
19. Ellen Dahlqvist    49.23 
20. Lenita Gullberg    49.24 
21. Mathilda Kull    50.15 
22. Minna Aro  Laihia  53.25 
23. Christina Aro  Laihia  53.42 
24. Päivi Hakala  Höjyt Vähäkyrö 1.00.43 
25. Mirelle Österlund  Kaitsor  1.01.27 
26. Marie-Louise Österlund   1.01.30 
27. Edith Carlsson  Vasa  1.04.7 

Halvlöparen herrar – Puolimatka miehet 7 km 

1. Tobias Sax  Arkticon Ab  25.49 
2. Philip Asplund  Steelprop Finland 26.38 
3. Adam Holm  IF Minken  26.50 
4. Casper Hjerpe  IF Minken  29.27 
5. Henrik Höglund  Hanken  30.28 
6. Henrik Järveläinen IF Femman  30.37 
7. Jens Wik    30.49 
8. Johhny Granqvist    30.55 
9. Tobias Åkerlund  Solf IK  30.58 
10. Magnus Björklund  Hankmo IF  31.17 
11. Oskar Sjölund  Mälsor  31.18 
12. Alex Svartsjö  VSG Producin 31.24 
13. Tom Rosenback  KArperö  32.00 
14. Simon Sandvik   Simon Bygg AB 32.05 
15. Brynolf Dalaholm  Maxmo SK  32.25 
16. Jens Högback    33.43 
17. Lauri Rohdén    35.30 



18. Joel Björkstrand    36.46 
19. Rasmus Asplund    37.12 
20. Peter Siegfrids  Hankmo0 IF  37.14 
21. Christoffer Pörn    37.23 
22. Victor Sågfors    37.26 
23. Rune Paro  KIV  37.51 
24. Tobias Ekfors    38.00 
25. Kenneth Sundman   38.28 
26. William Finskas  IF Femman  39.13 
27. Isak Norrgård  IF Femman  40.06 
28. Håkan Sjöberg  Maxmo  40.25 
29. Andreas Högnabba   40.49 
30. Mathias Östergård   41.19 
31. Hugo Carlsson  Vasa  47.03 
32. Anders Bergfors  Vasa  47.08 
33. Tapio Yrjänenen    48.04 
34. Matias Näsman    48.05 
35. Linus Löfgren    50.13 

Hellöparen damer – Kokomatka naiset 11 km 

1. Julia Järveläinen   IF Femman  47.24 
2. Marie Sippus  Vörå IF  49.20 
3. Jennifer Antell   Vörå IF  49.22 
4. Sonja Katajamäki  Sundom IF  53.29 
5. Lilly Snygg    57.59 
6. Sandra Hellström    58.13 
7. Mikaela Holm    59.15 
8. Marina Hyöty    1.02.39 
9. Åsa Sjöberg  Vörå IF  1.04.16 
10. Milla Käynnös    1.04.25 
11. Sabina Toivanen    1.06.48 
12. Maria Österåker  Skatila IK  1.09.15 
13. Anette Sundman    1.13.34 
14. Tove Siegfrids  VIS  1.14.33 
15. Mia Malmsten  VIS  1.14.36 
16. Sara Jakobsén    1.30.00 
17. Rosanna Jacobsén   1.32.47 

 

Hellöparen herrar – Kokomatka miehet 11 km 

1. Antti Hakala  Kortesjärvi  41.49 
2. Wilhelm Holm  Nordec  42.01 
3. Esa Turunen  Esan Lato  42.08 



4. Niko Latva    43.40 
5. Jesper West  Malax IF  43.54 
6. Simon Björklund  Maxmo SK  44.25 
7. Sebastian Forsman   45.36 
8. Anders Bäckström IF Femman  45.45 
9. Markus Holmlund  Wasa Endurance 47.07 
10. Peter Söderström  IF Femman  47.17 
11. Tomi Huhtamäki  Vasa  47.43 
12. Andreas Norrgård  IF Femman  48.05 
13. Anders Helsing  Vörå IF  50.14 
14. Simon Wik  FDV  51.03 
15. Niclas Carlsson  Vasa  51.34 
16. Thomas Nygård  Vasa Poliidrottare 53.35 
17. Lauri Virtanen    54.39 
18. Jens Nissilä    55.59 
19. Eero Hakala  IF  Femman  56.00 
20. Robert Knipström  WBC  56.09 
21. Rune Bodbacka  Nordec  56.42 
22. Timo Rautamo  Wasa Endurance 56.53 
23. Markus Vikström  Nordec  57.00 
24. Christian Kantola  Wasa Endurance  57.37 
25. Kari Panula  Wasa Endurance 58.12 
26. Jonatan Wik    58.25 
27. Ronny Engblom    59.13 
28. Jussi Martonen  Laihian Luja  1.00.56 
29. Mika Hautanen  ABB Runners 1.01.02 
30. Kristian Nordenswan Hagbard  1.01.12 
31. Lucas Mylläri    1.01.14 
32. Marcus Beijar  Korsholms Kommun 1.02.11 
33. Torsten Wikman    1.03.39 
34. Markus Korpi  Vaasan Hiihtäjat 1.03.50 
35. Markku Luokkala  Sweco  1.23.41 

 

  

 

 

Skatilarundeln – Skatilna Kieppi 19.6 

Halvlöparen damer - Puolimatka naiset 7 km, 

1. Carita Södergård     34,22 
2. Nina Cederberg-Holm    36.43 



3. Emma Häggström    36.50 
4. Johanna Långkvist    37,21 
5. Tina Söderbacka     39,09 
6. Evelina Långkvist     40,58 
7. Ann-Sofi Carlsson    42,03 
8. Sandra Carlsson     45,49 
9. Nina Högbacka-Wägar    46,34 
10. Minna Aro     48,36 
11.  Wilma Toivanen     48,38 
12. Christina Aro     48,56 
13. Päivi Hakala     57.00 
14.  Evelina Backgren     1.06.27 
15. Edith Carlsson     1.06.31 
16.  Sissela Smeds     1.06.31 

 

 Halvlöparen herrar/Puolimatka miehet 7 km,  

1. William Holmfors     28.09 
2. Tom Rosenback     31.04  
3. Tommy Lahti     31.57  
4. Lauri Rodén     33.13 
5. Tomas Lustig     33,31 
6.  Christoffer Pörn     36.17 
7. Kenneth Sundman    36.46 
8. Rune Paro     36.51 
9. Håkan Sjöberg     42.05  
10. Hugo Carlsson     42.44  
11.  Johnny Österback    43.21  
12. Anders Bergfors     43.34  
13. Mikko Hakala     59.24 

 Hellöparen damer/Kokomatka naiset 11,5 km 

1. Marie Sippus     48.04 
2. Lilly Snygg    55.44 
3. Sabina Toivanen    1.07.21 
4. Ida-Maria Pått    1.13.23 

 

Hellöparen herrar/Kokomatka miehet 11,5 km 

1. Hannes Holmback    38.59 
2. Benjamin Holmgren    40.36 
3. Wilhelm Holm     42.35 
4. Jesper West     44.59 



5.  Benjamin Sundqvist    45.36 
6. Markus Holmlund    48.37 
7.  Niclas Carlsson     51.04  
8. Christian Holm     52.18  
9. Andreas Remahl     53.45  
10. Rune Bodbacka     55.19 
11. Markus Vikström     55.31 
12.  Ronny Engblom     56.22  
13. Kari Panula     58.34  
14. Timo Rautamo     59.22 
15.  Jonas Ehrman     1.00.17 
16. Jussi Martonen     1.00.17 
17. Torsten Wikman     1.01.39 
18. Markus Korpi     1.02.16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rönnviksrundan 6.8 

Hellöparen damer – Kokomarka naiset 8,7 km 

1) Therese Gammelgård-Kant    40.12  
2) Marie-Louise Carp   41.26  
3) Lilly Snygg     41.32 



4) Wilma Lindén    46.16 
5) Marina Hyöty     46.55 
6) Wilma Rantala     49.23 
7)  Sabina Toivanen    51.25 

Wilma Toivanen     51.25 
8)  Frida Bäckström     52.45  

Hellöparen herrar – Kokomatka miehet 8,7 km 

1) Jan Kaas     28.22 
2) Christian Grannas     28.24 
3) Benjamin Sundqvist    32.49 
4) Mats Tuomela     33.51 
5) Otto Domars     35.25 
6) Jan Grankull     35.35 
7) Niclas Carlsson     36.07 
8) Johan Nylund     36.10 
9) Niklas Bäcklund     36.25 
10) Kristian Lindqvist     37.11 
11) Tomas Lustig     38.22 
12) Robin Carp     38.41 
13) Tomas West     38.55 
14) Jens Wik     38.57 
15) Rune Bodbacka     39.36 
16) Markus Vikström     40.02 
17) Lauri Rodén     40.20 
18) Jussi Martonen     41.07 
19)  Jonas Ehrman     41.50 
20) Anders Fagerudd     43.40 
21) Mika Hautanen     43.40 
22) Torsten Wikman     43.42 
23) Markus Korpi     43.53  

Halvlöparen damer – puolimatka naiset 6 km 

1) Hanna Lindgren     27.35 
2) Nina Cederberg-Holm    29.29 
3) Ida Bäckström     29.59 
4) Johanna Långkvist    30.09 
5) Josefin Torrkulla     30.35 
6) Annika Österåker     31.33 
7) Tina Söderback     33.40 
8) Jessica Strandholm    35.08 
9) Evelina Långkvist     36.20 
10) Lenita Gullberg     37.53 
11) Sandra Carlsson     38.20 



12) Minna Aro    41.40 
Christina Aro     41.40 

13)  Päivi Hakala     43.27 
14) Edith Carlsson     55.12 

 

Halvlöparen herrar – Puolimatka miehet 6 km 

1) Tommy Råholm     23.57 
2) Ronny Engblom     25.05 
3) Tom Rosenback     25.10 
4) Mikael Backlund     25.17 
5) Mats Wägar     25.51 
6) Ralf Häggkvist     27.40 
7) Christoffer Pörn     28.44 
8) Janne Näse     29.24 
9) Stefan Jansson     30.03 
10) Johnny Österback    32.20 
11) Mikko Hakala     36.17  
12) Per-Olof Kalander    37.46  

Flickor under/tytöt alle 16 år/v, 6 km 

1) Moa Torrkulla     28.02  

Pojkar under/pojat alle 16 år/v, 6 km 

1) Hannes Wägar     21.33 
2) Emil Svanfors     28.36 
3) Elis Wik     29.14 
4) Hugo Carlsson     34.47 

 
Minilöparen - minitmatka 1,6 km 

1) Alexander Grannas    8.00 
2) Max Bäckström     8.22 
3) Noa Rönnlund     8.36 
4) Ingrid Grannas     9.18 
5) Melwin Wägar     9.27 
6) Fanny Domars     9.35 
7) Elias Rosenback     11.42 
8) Tindra Bäcklund     12.30 
9) Oskar Svanfors     15.05 
10) Lovi Rönnlund     15.15 
11) Jasmin Svanfors     16.06 
12) Love Nygård     16.56  

 



Tidlös klass 

Margareta Sund, Kaj Sund, Minea Sund, Janica Sund, Nina Högback-Wägar, Johan 
Solvin, Kenneth Sundman, Anita Södergård, Henrik Sandback, Tommy Lahti, Viveka 
Rådman. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kvevlaxloppet 14.8 
 

Hellöparen damer – kokomatka naiset 9 km 
1. Mikaela Holm     43:44 
2. Lilly Snygg     44:43  
3. Marina Hyöty    50:09 



4. Sabina Toivanen   52:29 
5. Erica Grönberg   54:00 
6. Heidi Malin    56:13 
 

 

Hellöparren herrar – kokomatka miehet 9 km 

1. Christian Grannas  Vasa IS  29:48  
2. Benjamin Holmgren  Vasa  31:08  
3. Samuli Huusko   Turun Urheiluliitto 31:21 
4. Wilhelm Holm   IK Falken   31:34 
5. Christian Kronberg  IF Femman Orientering  33:59 
6. Benjamin Sundqvist  IF Minken   34:58 
7. Anders Bäckström  IF Femman Orientering  36:09  
8. Otto Domars     38:44  
9. Niclas Carlsson   Vasa   39:01 
10. Rune Bodbacka   Nordec   42:42 
11. Ronny Engblom   TNT   43:03  
12. Lauri Rodèn   Vasa   43:06 
13. Markus Vikström   Nordec Oy   43:33  
14. Jussi Martonen   Laihian Luja   44:32 
15. Jonas Ehrman   Karperö   44:37 
16. Mika Hautanen   ABB Runners 47:11 
17. Markus Korpi   Vaasan Hiihtäjät  47:29 
18. Wilhelm Elliott     47:50 
19. Torsten Wikman    47:57 

Halvlöparen damer – Puolimatka naiset 6 km  

1. Veronica Kengo    22:08 
2. Moa Torrkulla   IF Femman   28:37 
3. Minéa Nybäck     29:42 
4. Ida Bäckström   IF Femman Orientering  30:32 
5. Nina Cederberg-Holm  Karperö  30:46 
6. Johanna Långkvist  Långåminne  31:13 
7. Klara Smeds   Närpes OK   31:15 
8. Josefin Torrkulla   IF Femman   32:42 
9. Tina Söderbacka   Team Helga   33:54 
10. Wilma Toivanen     34:51 
11. Evelina Långkvist    35:08 
12. Ann-Sofi Carlsson  Vasa   35:24 
13. Jessica Strandholm   36:02 
14. Sandra Carlsson   Vasa   38:13 
15. Nina Högbacka-Wägar    38:27 
16. Lenita Gullberg     38:55  



17. Minna Aro    40:31 
18. Christina Aro    42:07 
19. Lisbet Stenroos   IF Minken  43:04  
20. Hakala Päivi   Häjyt Vähäkyrö  46:17 
21. Edith Carlsson Vasa 0:52:20 

Halvlöparen herrar – Puolimatka miehet 6 km 

1. Harri Hietamäki    20:01 
2. Antti Ranta-aho   Vasa IS   20:46  
3. Robin Finskas     20:56  
4. Hannes Wägar     21:13 
5. Jaakko Istolahti     21:45  
6. Tommy Råholm    24:11 
7. Tom Rosenback     25:37  
8. Mikael Backlund   Maxmo Sk   25:47  
9. Jens Wik     25:56  
10. Tommy Lahti   Skatila   27:21  
11. Daniel Parry     27:50  
12. Gerhard Stenroos   IF Minken   28:25  
13. Andreas Högnabba    28:33  
14. Christoffer Smeds  Indevit   29:56  
15. Henrik Sandback     30:06  
16. Kenneth Sundman  IK Hellas   30:52  
17. Johnny Österback  Smedsby   31:17  
18. Rune Paro   Kvevlax Idrottsvänner  31:51  
19. Linus Smeds   Närpes OK   31:58  
20. Hugo Carlsson   Vasa  33:19  
21. Håkan Sjöberg   Maxmo   34:09  
22. Jan Furunäs   Kvevlax Idrottsväner 40:29  
23. Anders Bergfors   Vasa   40:37 

Juniorer – Juniorit under/alle 15v/år flickor – tytöt 2 km 

1. Emilia Granholm   IF Femman  9:35 
2.  Vanessa Blindheim  OCR Wasa   10:46 
3. Tilde Åbacka   Sockertoppen If  11:23  

 

 

Juniorer – Juniorit under/alle 15v/år pojkar – pojat 2 km 

1. Milton Sandén   VIS   7:19 
2. Jaakko Oinas   Vaasan Hiihtäjät  7:37 
3. Elis Wik     8:13 
4. Hampus Åbro     8:53  



5. Linus Åbro     8:54  
6. Noa Åbacka   Sockertoppen IF  9:27  
7. Alexander Grannas  Vasa IS   9:35  
8. Max Bäckström   IF Femman Orientering  9:50  
9. Felix Smeds   Närpes OK   9:59  
10. Liam Doktar   IF Femman   10:00  
11. Kevin Blindheim   OCR Wasa   10:49 

 

Minilöparen flickor – minimatka tytöt 1,2 km 

1. Amelia Rosenback    6:01 
2. Fanny Domars     6:33 
3. Evi Melin     6:59  
4. Alma Vieri   Kvevlax Idrottsvänner  7:25  
5. Felicia Nykvist   If Femman   7:54  
6. Aurora Norrgård     8:53  
7. Tilda Vinberg    10:13 

 

Minilöparen pojkar – minimatka pojat 1,2 km 

1. Ivar Melin     7:06  
2. Eje Österåker     7:41 
3. Axel Bäckström   IF Femman Orientering  8:16  
4. Albin Wik     11:04  
5. Love Nygård   Kvevlax Idrottsvänner  12:35 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vassorloppet 18.8 

Hellöparen herrar – kokomatka miehet 7,7 km 

1. Joakim Träskelin    27:00 



2. Simon Björklund    28:40 
3. Esa Turunen    28:46 
4. Joakim Vesternäs    31:59 
5. Niclas Carlson    32:10 
6. Mikael Backlund    33:46 
7. Niklas Sundström    34:23 
8. Markus Vikström    36:13 
9. Brynolf Dalaholm    36:21 
10. Jonas Ehrman    36:31 
11. Emil Svanfors    36:50 
12. Mika Hautanen    38:19 
13. Torsten Vikman    38:53 
14. Henrik Sandback    39:34 
15. Markus Korpi    39:48 
16. Ronny Häggblom    43:44  
17. Kennet Kurman    43:54 
18. Håkan Sjöberg    44:48 

 

Hellöparen damer – kokomatka naiset 7,7 km 

 
1. Marie Sippus    32:03 
2. Annika Rikberg-Grannas   33:07 
3. Lilly Snygg    36:51 
4. Marina Hyöty    40:58 
5. Sofie Westerlund    44:27 
6. Katarina Svanfors    46:53 

 

Halvlöparen herrar – puolimatka miehet 3,1 km 

1. Elis Träskelin    11:28 
2. Tommy Lahti    13:21 
3. Gerhard Stenroos    13:31 
4. Johnny Österback    14:27 
5. Kenneth Sundman   15:07 
6. Rune Paro    15:20 
7. Hugo Carlson    15:33 
8. Per-Olof Kalander    17:42 
9. Anders Westerlund   20:15 

 

Halvlöparen damer – puolimatka naiset 3,1 km 



1. Mikaela Holm    12:55 
2. Åsa Hudd-Träskelin   13:08 
3. Moa Torrkulla    13:33 
4. Careta Södergård    14:17 
5. Nina Cederberg-Holm   14:35 
6. Wilma Toivanen    15:16 
7. Josefin Torrkulla    15:22 
8. Johanna Långkvist    15:50 
9. Tina Söderbacka    16:21 
10. Sandra Carlson    16:52 
11. Ann-Sofie Carlson    17:22 
12. Lenita Gullberg    19:07 
13. Lisbet Stenroos    20:11 
14. Anki Westerlund    20:16 
15. Minna Aro    20:20 
16. Christina Aro    20:21 
17. Päivi Hakala    23:03 

 

Barnloppet – lapset 

Ingrid Grannas, Edwin Wasberg, Ida Wasberg, Olivia Wasberg,Axel Beijar, Matilda Beijar, 
Love Nygård, Edla Käld, Melker Käld, Magnar Wasberg, Signe Wasberg, Isak Heir, Elvi Heir, 
Erik Heir, Juni Kvarnik, John Rabb, Elian Rabb, Jasmin Svanfors, Oskar Svanfors, Juline 
Källskog, Elis Källskog 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gatloppet 21.8 

Hellöparen herrar – Kokomatka miehet 6 km 



1. Christian Grannas  Vasa IS   19:31  
2. Valtteri Markkila  Vaasan hiihtäjät  20:02  
3. Wilhelm Holm     20:03  
4. Esa Turunen     20:57  
5. Henri Kaprio     23:26  
6. Robin Stenman   Pampas Ski Team  24:11 
7. Niclas Carlsson   Vasa Herrar   24:49   
8. Ronny Engblom   TNT   27:00 
9. Henrik Järveläinen    27:23 
10. Jussi Martonen   Laihian Luja  27:27 
11. Markus Vikström   Nordec   27:34 
12. Jonas Ehrman     28:28 
13. Markus Korpi    Vaasan hiihtäjät  29:38 
14. Mika Hautanen   ABB Runners  29:50 
15. Henrik Sandback    30:34 
16. Håkan Sjöberg   Maxmo Herrar  35:35 

 

Hellöparen damer – Kokomatka naiset 6 km 

1. Satu Heiskanen    23:00 
2. Julia Järveläinen  Femman   23:58 
3. Marie Sippus   Vörå IF   24:42 
4. Malin Stenman  Sundom   26:15 
5. Lilly Snygg     27:30  
6. Marina Hyöty    Damer   32:11 
7. Ida Maria Pått   Damer   34:41 

 

Halvlöparen herrar – Puolimatka miehet 3 km 

1. Hannes Söderman     10:28.1  
2. Tommy Råholm     11:42.0  
3. Ralf Hägqwvist    14:16.6  
4. Kenneth Sundman  IK Hellas  14:41.3  
5. Rune Paro   Kvevlax idrottsvänner  14:50.9  
6. Wilhelmi Masanen     15:08.7   
7. Hugo Carlsson  Vasa  15:19.9   
8. Mikko Hakala     17:42.5   
9. Nygård Love    Kvevlax   33:58.4  

 

Halvlöparen damer – Puolimatka naiset 3 km 

1. Tilde Finskas      11:37.9  
2. Zenitha Eriksson    11:43.9  



3. Oosa Pouttu   Vasa IS  11:47.8 
4. Moa Torrkulla  IF Femman   13:29.9   
5. Nina Cederberg-Holm  Karperö   14:10.6   
6. Johanna Långkvist    15:01.1   
7. Josefin Torrkulla IF Femman   15:16.4   
8. Evelina Långkvist  Vasa   15:34.8   
9. Sandra Carlsson Vasa   16:41.8   
Ann-Sofi Carlsson  Vasa   16:50.3   
Nina Högbacka-Wägar  Kvevlax   17:54 
10. Lenita Gullberg  Kvevlax   18:13.1  
11. Minna Aro    Laihia   18:36.4  
12. Christina Aro   Laihia   18:58.5  
13. Päivi Hakala     22:54.7   
14. Edith Carlsson  Vasa   24:52.1  
15. Evelina Backgren  VIS Damer   24:52.3 

Minilöparen pojkar – Minimatkat pojat 3 km 

1. Jaakko Oinas     12:33.4 
2. Alexander Grannas  Vasa IS   16:53.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coopertest 28.8.2024 

1. Wilhelm Holm  IF Falken    3645 



2. Esa Turunen  Esan Lato    3590 

3. Robin Finskas     3529 

4. Henri Kaprio     3314 

5. Robin Stenman  Sundom    3241 

6. Tommy Råholm     3122 

7. Annika Rikberg-Grannas VIS    3040 

8. Niclas Carlsson  Vasa    3038 

9. Lauri Rodén     2990 

10. Ronny Engblom  TNT    2965 

11. Jouni Huusko     2963 

12. Thomas Lustig     2951 

13. Jaakko Oinas  Vaasan Hiihtäjät   2937 

14. Ella Liinamaa  SK Pohjantähti   2893 

15. Jussi Martonen  Laihian Luja    2820 

16. Kaisa Hankala  Ikaaliseten Nouseva-voima  2805 

17. Lilly Snygg     2774 

18. Marcus Vikström  Nordec    2748 

19. Kjell Sand  Hankmo IF    2744 

20. Jonas Ehrman  Karperö    2697 

21. Hugo Carlsson  Vasa    2694 

22. Johnny Österback  Smedsby    2661 

23. Nina Cederberg-Holm Karperö    2649 

24. Mika Hautanen  ABB Runners   2637 

25. Henrik Sandbacka     2605 

26. Markus Korpi  Vaasan Hiihtäjät   2576 

27. Marina Hyöty     2531 

28. Ralf Häggqvist     2530 

29. Johanna Långkvist  Långåminne   2473 

30. Rune Paro  Kvevlax Idrottsvänner   2456 



31. Kenneth Sundman  IK Hellas    2434 

32. Josefin Torrkulla  IF Femman    2422 

33. Evelina Långkvist  Vasa    2388 

34. Sandra Carlsson  Vasa   2360 

35. Tina Söderbacka  Team Helga    2300 

36. Jesper Lönnqvist     2298 

37. Ann-Sofi Carlsson Vasa    2290 

38. Nina Högbacka-Wägar    2200 

39. Lenita Gullberg  Kvevlax    2137 

40. Christina Aro  Laihia    2034  

41.Minna Aro  Laihia    2034  

41. Päivi Hakala  Häjyt Vähäkyrö   1746 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Solf trail 3.9 

Hellöparen herrar – Kokomatka miehet 10 km 



1. Tobias Åkerlund   Solf   36:52  
2. Joakim Träskelin   Solf Ik   38:47  
3. Isac Holmström   Jomala IK   39:34  
4. Benjamin Sundqvist  IF Minken   42:51  
5. Henri Kaprio   Wasa Endurance  44:05  
6. Hannes Söderman  IF Fyren   45:10  
7. Tomas Glasberg   Malax IF   47:06  
8. Kevin Solvin   Malax IF   47:29  
9. Niclas Carlsson   Vasa   48:45  
10. Mats Wägar   IFN   50:29  
11. Lauri Rodèn   Vasa   51:22  
12. Victoria Ahlmark   IF Femman   51:32  
13. Tobias Westberg     53:11  
14. Aleksandar Cucuz Cucuz    53:14  
15. Jonas Ehrman   Karperö   53:57  
16. Jussi Martonen   Laihian Luja  53:58  
17. Mika Hautanen   ABB Runners  57:40  
18. Torsten Wikman     58:33  
19. Kristoffer Bjurs   Malax If   1:00:22  
20. Patrik Sjöberg   Malax   1:00:22  
21. Markus Korpi   Vaasan Hiihtäjät  1:02:03  
22. Stefan Jansson   Solf   1:04:35  
23. Sebastian Lindblad Petalax   1:04:51 
24. Ronny Engblom    1:04:51  
25. Benjamin Lidman Solf IK fotboll herrar/Petalax  01:23:09  

Hellöparen damer – Kokomatka naiset 10 km 

1. Sandra Nylund   Team Nordic Trail  59:31 
2. Mathilda Näs   Vasa   59:54 
3. Marina Hyöty   Långåminne  1:00:48 
4. Erika Engblom  Malax  1.04.49 
5. Sabina Toivanen     1:07:05  
6. Julia Åbonde   Petalax   1:18:51  
7. Jessica Strandholm  Vörå IF   1:20:30  

Halvlöparen herrar – puolimatka miehet 5 km 

1. Nico Tyynelä   JJ NRJ   20:04  
2. Roni Tyynelä   JJ NRJ   20:29  
3. Jyrki Tyynelä   JJ NRJ   20:30  
4. Elis Träskelin   Solf ik   20:41  
5. Mikael Snickars   Sundom IF   21:01  
6. Tom Rosenback     23:00  
7. Tomas Lustig     23:43  
8. Tommy Lahti   Skatila IK   26:49  



9. Hugo Carlsson   VIS   27:33  
10. Rune Paro   Kvevlax idrottsvänner  29:14  
11. Viktor Weijola    29:32  
12. Kenneth Sundman  IK Hellas   29:33  
13. Ville Hämäläinen   Vaasu   32:23 
14. Mikko Hakala   Häjyt/Vaasa   41:05  

Halvlöparen damer – Puolimatka naiset 5 km 

1. Åsa Hudd-Träskelin  Solf ik  24:31 
2. Nina Cederberg-Holm  Karperö   28:12  
3. Johanna Långkvist   Långåminne  28:42 
4. Annika Österåker   Kvevlax Idrottsvänner  29:35  
5. Tina Söderbacka   Team Helga  29:36  
6. Mia Nyqvist   Solf   29:39  
7. Evelina Långkvist   Vasa   30:28  
8. Charlotta Rosenlöf  Solf  31:35  
9. Ann-Sofie Carlsson  Vasa   32:38  
10. Nina Högbacka-Wägar  Kvevlax   33:31  
11. Minna Aro   Laihia   39:48  
12. Christina Aro   Laihia   39:55  
13. Evelina Backgren   VIS   44:45  
14. Edith Carlsson   Vasa   44:45  
15. Päivi Hakala   Häjyt Vähäkyrö 45:07 

Minilöparen u 12 år – minimatka alle 12v 3 km 

Felix Smeds    Närpes OK   17:28  
Klara Smeds   Närpes OK  17:22  
Milner Englund   Solf IK  22:35  
Alva Rönnlund   Solf IK - Sundom IF 21:18  
Lilja Wiklund   Solf IK - Sundom IF  20:03  
Ines Wester    Solf IK - Sundom IF  15:29  
Signe Träskelin   Solf IK - Sundom IF  14:34  
Nicole Kesti    Solf IK h Sundom IF 17:04  
Adama Baldeh   Solf IK - Sundom IF  23:17  
Idun Hudd    Solf IK Orientering  23:19  
Colin Sand    Solf IK Orientering  31:08  
Axel Norrgrann   Solf IK Orientering  19:32  
Mio Uppstu    Solf ik / P13-14  18:00  
Hannes Suikkanen   Solf ik / P13-14  18:07  
Tobias Storm   Solf ik / P13-14  19:42  
Viggo Holm    Solf ik / P13-14  19:31  
Wilton Bäck    Solf ik / P13-14  22:12  
Theo Pokorny   Solf ik / P13-14  31:09  
Axel Nyberg    Solf ik / P13-14  19:40  



Isak Sjöberg    Solf ik / P13-14  19:28  
Oliver Mattfolk   Solf IK Orientering 26:39  
Minnea Bäck   Solf Ik  26:25  
Olivia Backholm   Solf Ik   31:57  
Eva Pampur    Solf ik   31:29  
Anni Hällmark   Solf Ik   22:30  
Evi Hällmark   Solf Ik   22:28  
Edward Stubb   Sundom IF   16:29  
Amanda Granqvist   Solf IK F2013  25:56  
Anni Nyman   Solf Ik  28:37 

 

Botnia terräng-Botnia maasto 10.9.2024 

Hellöparen herrar – Kokomatka miehet 7,5 km 

1. Benjamin Sundqvist   30:10 
2. Linus Smeds  Närpes OK  33:30 
3. Niclas Carlsson  Vasa  33:53 
4. Niklas Sundström  IF Femman  35:55 
5. Markus Vikström    38:58 
6. Jonas Ehrman    39:24 
7. Mika Hautanen  ABB Runners 41:11 
8. Markus Korpi  Vaasan Hiiht. 42:54 

Hellöparen damer – Kokomatka naiset 7,5 km 

1. Sonja Katajamäki  IF Minken  36.12 
2. Lilly Snygg    39:40 
3. Marina Hyöty    43:03 

Halvlöparen herrar – puolimatka miehet 5 km 

1. Hannes Wägar    19:25 
2. Henri Kaprio    20:15 
3. Aaro Hurin    20:37 
4. Sami Hurin    21:12 
5. Tom Rosenback    22:26 
6. Lauri Roden    22:44 
7. Jaakko Oinas    24:43 
8. Tommy Lahti  Skatila IK  25:01 
9. Hugo Carlsson  Vasa  26:39 
10. Ralf Häggkvist    26:50 
11. Torsten Wikman    27:03 
12. Kenneth Sundman IK Hellas  27:23 
13. Rune Paro   KIV  27:41 
14. Isak Norrgård   IF Femman  28:27 



15. Vincent Rönngård  If Femman  29:52 
16. Mikko Hakala  Häjyt Vaasa  39:22 

Halvlöparen damer – puolimatka naiset 5 km 

1. Oosa Pouttu  Vasa IS  21:57 
2. Celina Nordkvist  IF Femman  22:13 
3. Nina Cederberg-Holm Karperö  27:30 
4. Sofie Westerlund    28:29 
5. Johanna Långkvist  Långåminne  28:38 
6. Josefin Torrkulla  IF Femman  28:51 
7. Evelina Långkvist    29:51 
8. Emilia Granholm  IF Femman  29:53 
9. Ann-Sofi Carlsson  Vasa  31:30 
10. Jessica Strandholm   33:32 
11. Nina Högbacka-Wägar Kvevlax  34:04 
12. Minna Aro  Laihia  36:31 
13. Christina Aro  Laihia  38:00 
14. Edith Carlsson  Vasa  40:49 
15. Evelina Backgren  VIS  40:59 
16. Päivi Hakala  Häjyt Vähäkyrö 41:19 

Minilöparen pojkar – Minimatka pojat 2,5 km 

1. Vincent Strandvall  If Femman  10:44 
2. Edward Stubb  Sundom IF/Vasa IS 11:36 
3. William Finskas  IF Femman  11:59 
4. Robin Härtull  IF Femman  12:30 
5. Kevin Yli-Kätkä  IF Femman  14:10 
6. Felix Smeds  Närpes OK  14:15 
7. Alfred Järf  IF Femman  17:31 
8. Liam Doktar  IF Femman  19:11 

Minilöparen flickor – minimatka tytöt 2,5 km 

1. Isabella Yli-Kätkä  IF Femman  12:38 
2. Olivia Nysten  If femman  13:27 
3. Ellinor Rynéus  IF Femman  14:18 
4. Signe Nordgren   IF Femman  15:07 
5. Wilma Yli-Kätkä  IF Femman  15:31 
6. Astrid Nysten  If femman  16:12 
7. Ida Doktar  IF Femman  22:51 
8. Lotta Hudd  IF Femman  23:11 
9. Olivia Järf  IF Femman  27:20 

Broloppet 21.9.2024 

Hellöparen herrar – Kokomatka miehet 12.5 km 



1. Joakim Träskelin    42:19 
2. Jonatan Lindqvist     42:37 
3. Wilhelm Holm     42:51 
4. Robin Finskas     44:08 
5. Seifu Geleto     44:51  
6. Anders Kanckos    45:09  
7. Jukka Koskiniemi    51:06 
8. Juha Kuoppamaa     51:23 
9. Max Pesola    51:27 
10. Niclas Carlsson   Vasa   51:56  
11. Johannes Kuhlmann    53:08  
12. Jakob Björkqvist     53:11  
13. Jim Eriksson   IF Kraft   53:24  
14. Christian Ström   If Kvarken   53:25  
15. Kenneth Enges   Ijuf   54:06  
16. Miika Saranpää     55:29  
17. Ronny Engblom     56:00  
18. Mats Wägar     56:06 
19. Henry Tu   Scandic Vaasa  56:10  
20. Lauri Rodèn   Vasa   57:24  
21. Jonas Ehrman    58:30  
22. Peter Nygård     58:52  
23. Markus Vikström   Vasa  58:54   
24. Tobias Björkgren     1:00:21   
25. Jonathan Stenlund    1:01:31  
26. Mika Hautanen   ABB Runners  1:02:54  
27. Mikael Backlund     1:04:10   
28. Markus Korpi   Vaasan hiihtäjät 1:04:45   
29. Andreas Rönnlund    1:05:34   
30. Anton Salmi     1:06:49  
31. Iku Korpela     1:07:44   
32. Sven-Olof Lall  Jungsund   1:07:53   
33. Hasse Snickars    1:08:10   
34. Martti Heinonen     1:18:23 
35. Jaan Valli  Kris-Pohjanmaa-Österbotten ry  1:24:12  

 

 

 

 

Hellöparen damer – Kokomatka naiset 12,5 km 

1. Lilly Snygg     58:47  



2. Carita Södergård  IF Kraft  1:00:54  
3. Belinda Lönnvik    1:04:26 
4. Berit Lönnvik    1:05:45  
5. Mathilda Näs   Vasa  1:07:35 
6. Anette Smedman     1:18:37  

 

Halvlöparen herrar – Puolimatka miehet 6,2 km 

1. Hannes Wägar     22:18 
2. Hannes Söderman  IF Fyren  22:20 
3. Roni Tyynelä   JJ NRJ  22:44 
4. Nico Tyynelä   JJ NRJ  23:32 
5. Jyrki Tyynelä   JJ NRJ   23:46  
6. William Holmfors     23:48  
7. Andreas Doktar  IF Femman   24:42 
8. Brynolf Dalaholm     27:35  
9. Tommy Lahti    28:04  
10.  Johannes Björkqvist   28:28  
11. Henrik Sandbacka    30:43  
12. Joel West     31:30  
13. Rune Paro   KIV   31:39  
14. Kenneth Sundman  IK Hellas   31:51 
15. Daniel Ventus     33:36  
16. Per-Erik Riska    35:09  
17. Jarl Bjombäck    35:13  
18. Johnny Österback    36:21  
19. Viktor Svenfelt     36:58 
20. Vincent Rönngård   IF Femman   37:00 
21.  Mikko Hakala   Häjyt,Vaasa   45:53  
22.  André Norrgård     57:07  
23. Heikki J Salmi    43:15 

 

Halvlöparen damer – Puolimatka naiset 6,2 km 

1. Evelina Myntti    30:38 
2. Nina Cederberg-Holm  Karperö  31:21  
3. Eeva Kuoppamaa     31:29  
4. Ida Bäckström   IF Femman   32:14 
5.  Johanna Långkvist Långåminne  32:47  
6. Sabina Valenzuela    33:12  
7. Anna-Maria Nygård    34:10 
8. Tina Söderbacka   Team Helga   34:14  
9.  Evelina Långkvist     34:38  



10.  Alexandra Gullkvist WFA F17   34:59  
11. Ann-Sofi Carlsson  Vasa   35:01 
12.  Susanne Ehn   IF Kvarken  35:41  
13. Emma Järnström     36:06  
14. Liisa Lober     37:04 
15. Rebecca Albrecht     38:29  
16. Nina Högback-Wägar   38:30  
17. Wilma Svenfelt  VIS F17   38:47  
18. Hanna Svenfelt    38:48  
19. Sandra Carlsson  Vasa   39:01 
20. Ida Örn     39:09  
21. Lenita Gullberg    39:18   
22. Emmi Svenfelt   VIS F17   40:23  
23. Ida Rytkölä     43:25  
24. Päivi Hakala   Häjyt, Vähäkyrö  47:14  
25. Jessica Söderholm    49:31  
26. Tina Myntti    49:41  
27. Edith Carlsson   Vasa   51:12 
28. Evelina Backgren     51:13  
29. Emma Tuori     51:18  
30. Maya Onnela    57:05  
31. Lisa Ström     57:06 
32. Alicia Wörgren     1:00:12 
33. Sara Ljung     1:00:23  
34.  Marina Hyöty    1:01:04 
35. Isabella Snygg     1:08:44  

 

 

 

Petsmo trail 22.9.2024 

Hellöparen damer – Kokomatka naiset 11,5 km 

1. Julia Järveläinen  IF femman  58,48 
2. Sonja Katajamäki  IF Minken  1.01.17 
3. Victoria Ahlmark  Sundom  1.01.39 
4. Sanna Heittola  Vaasan Hiihtäjät 1.09.10 
5. Lilly Snygg    1.09.51 
6. Sarah Åkerman  Vasa  1.14.52 
7. Ann-Louise Nordman Malax TNT  1.24.10 
8. Ida-Maria Pått  Vaasan Latu  1.24.13 
9. Jasmine Langels  Närpes Funrunners 2.24.23 



Hellöparen herrar – Kokomatka miehet 11,5 km 

1. Tobias Åkerlund   Solf  46:26.1 
2. Valtteri Markkila   Vaasan hiihtäjät  47:58.9  
3. Toni Ketelä     48:14.7  
4. Benjamin Sundqvist    49:58.5 
5. Robin Bäckström   IF Femman Orientering  54:17.3  
6. Otto Domars  Kvevlax   54:19.  
7. Kim Söderholm   Vassor  59:34.4 
8. Isak Finskas   IF Femman  1:00:42.4 
9. Niclas Carlsson   Vasa  1:01:21.9 
10. Thomas Nygård   Vasa Polisidrottare 1:02:10.3 
11. Tomas Lustig  Kvevlax   1:03:57.7 
12.  Mikael Lax   Lovisa Tor  1:04:02.6 
13.  Miika Saranpää     1:06:52.4 
14. Jan Grön     1:08:11.1 
15. Matias Knip  Kvevlax   1:09:03.2 
16. Markus Vikström  Vasa   1:09:08.4 
17. Jonas Ehrman     1:09:21.1 
18. Rune Bodbacka  Kvevlax   1:09:45.9 
19. Ronny Engblom  Cyient   1:13:14.6 
20. Stefan Bergfors     1:19:27.0 
21. Emil Sparf  Västerhankmo  1:21:16.4 
22.  Mika Hautanen   Vaasa/Abb Runners  1:28:09.9 

Markus Korpi   Vaasan hiihtäjät DNF 

Halvlöparen damer – Puolimatka naiset 7,5 km 

1. Tilde Finskas  IF Femman  35:18.3 
2. Vanja Hagen  Sundom IF  43:04.4 
3. Nina Cederberg-Holm Karperö  44:15.3 
4. Johanna Långkvist  Långåminne  46:06.0 
5. Evelina Långkvist  Vasa   49:13.4 
6. Malin Solstrand   Maxmo  49:57.5 
7. Camilla Vehkoja   Korsholm  49:57.8 
8. Ann-Sofi Carlsson  Vasa  51:06.6 
9. Nina Söderholm  Vassor   53:24.5  
10. Sandra Carlsson   Vasa  54:03.9 
11. Minna Aro   Laihia  1:03:31.7 
12. Christina Aro   Laihia   1:03:59.6 
13. Päivi Hakala   Häjyt, Vähäkyrö  1:14:43.4 

 
Halvlöparen herrar – Puolimatka miehet 7,5 km 
1. Dennis Sundvik  Hankmo IF  34:19.2 
2. Jens Wik  Vörå IF   34:27.6  



3. Lukas Blindheim   OCR Wasa   37:40. 
4. Tommy Lahti     42:30. 
5. Ralf Häggkvist     43:06.7  
6. Hugo Carlsson   Vasa   43:53.4  
7. William Finskas   IF Femman   43:55.1  
8. Torsten Wikman     44:22.2  
9. Rune Paro   Kvevlax idrottsvänner  45:07.1  
10. Kenneth Sundman  IK Hellas   45:20.6  
11. Mikael Renlund   Petsmo   50:25.5  
12. Mikko Hakala   Häjyt, Vaasa  1:04:59.8  

Minilöparen pojkar – Minimatka pojat 3 km 

1. Elis Wik  FC Kuffen  16:16.8 
2. Hampus Åbro  Petsmo  17:26.9 
3. Max Bäckström  IF Femman  17:56.2 
4. Linus Åbro  Petsmo  19:10.5 
5. Melwin Kjellman  Petsmo  19:11.9 
6. William Klemets    24:23.1 

Minilöparen flickor – minimatka tytöt 3 km  

1. Vanessa Blindheim OCR Wasa  24:22.9 
 
 
 

Tidlös klass – ajaton lohko 7,5 km  
Monika Fagerström My Run Nina Högacka-Wägar ,Mats  Vägar Susanna 
Finskas IF Femman,  Fanny Söderholm  Vassor  
   

 
Tidlös klass - ajaton lohko 3 km 

Emma Hannuksela  Smedsby, Ronja Andersson Petsmo  

Johanna Hagberg  Vera Andersson Petsmo 


