
Viikko MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI

v. 33

10.8-14.8 Kesäloma Kesäloma Kesäloma Talon päivä Talon päivä

v. 34 Jauhelihakastike Juureskeitto Broilerikastike Janssoninkiusaus

17.8-21.8 Pasta Talon päivä (kala) Leipä, juusto Riisi Salaatti, punajuuri

Salaatti, ketsuppi Hedelmä Salaatti

v. 35 Kasvispihvi Palapaisti Kermainen broilerikeitto Itämeripäivää Makaronilaatikko

24.8-28.8 Peruna, kermaviilikastike Peruna Leipä Maissipaneroidut kalanugetit Salaatti, ketsuppi

Salaatti Salaatti, puolukkahillo Juurespala Peruna, kermaviilikastike

Salaatti, punajuuri

v. 36 Chili con carne Juusto- ja tillipaneroitu kala Kasvislasagnette Suomalaisen ruoan päivä  Kana Stroganoff

31.8-4.9 Täysjyväriisi, crème fraîche Peruna, sitruunakastike Salaatti, siemensekoitus Lohikeitto Ohrahelmi

Salaatti Salaatti, punajuuri Ruisleipä Salaatti

Juurespala

v. 37 Kalagratiini tomaatilla Perunamoussaka Hernekeitto Kinkkukastike

7.9-11.9 Talon päivä (kana) Peruna fetajuustolla Ohukaiset, hillo Pasta

Salaatti, punajuuri Tzatziki Salaatti

Salaatti

v. 38 Kalakastike Puuro Broilerikiusaus Jauhelihakeitto Kalamureke

14.9-18.9 Peruna Leipä, juusto Salaatti Leipä Peruna, kermaviilikastike

Salaatti, punajuuri Hedelmä/juurespala Hedelmäpala Salaatti, punajuuri

Keittiö pidättää itsellään oikeuden muutoksiin. Samhällsbyggnad / Yhdyskuntarakentaminen

Lihan alkuperämaa: FI Matservice / Ruokapalvelut

RUOKALISTA MUSTASAAREN KUNNAN KOULUILLE JA PÄIVÄKODEILLE


